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1. DESCRIZIONE DEL PROGETTO  
 

Il presente progetto è volto alla realizzazione di uno degli interventi previsti dal Piano 

Regionale della Prevenzione (PRP) 2020-2025 della Regione Sardegna, approvato con 

Deliberazione della Giunta Regionale n. 50/46 del 28 dicembre 2021 e prorogato per l'anno 

2026 con Deliberazione della Giunta Regionale n. 31/14 del 17 giugno 2026, concernente il 

recepimento del Piano Nazionale della Prevenzione (PNP) 2026-2031 e la prosecuzione dei 

programmi del PRP 2020-2025. L'intervento si inserisce nell'ambito del Programma Libero PL13 

"Consolidamento dei programmi organizzati di screening oncologico", finalizzato al 

potenziamento del percorso di screening del tumore del colon-retto e al miglioramento dei 

livelli di copertura della popolazione target, attraverso il consolidamento del programma di 

prevenzione basato sulla diagnosi precoce e sull'attuazione dello screening organizzato rivolto 

alla popolazione individuata dal Ministero della Salute secondo le evidenze epidemiologiche 

nazionali, con l'obiettivo di incrementare l'adesione al programma, favorire l'individuazione 

precoce delle lesioni precancerose e neoplastiche e contribuire alla riduzione della mortalità e 

della morbosità correlate alla patologia. 

Il coordinamento delle attività di screening, nonché la progettazione, il monitoraggio e la 

valutazione dei risultati conseguiti, sono attribuiti alla S.C. Prevenzione e Promozione della 

Salute - Centro Screening. 

Il programma di screening del tumore del colon-retto si articola in due livelli assistenziali: 

 primo livello, consistente nell'esecuzione del test per la ricerca del sangue occulto nelle feci 

(SOF); 

 secondo livello, consistente nell'esecuzione della colonscopia di approfondimento nei 

soggetti risultati positivi al test di primo livello. 

Il presente progetto riguarda il primo livello dello screening assicurato mediante l’impiego di 

personale tecnico di laboratorio e personale dirigente (medici e biologi) in possesso dei 

requisiti professionali richiesti assegnato alla Struttura Complessa Laboratorio Analisi del 

Presidio Ospedaliero di San Gavino Monreale. 

Al fine di garantire il raggiungimento degli obiettivi regionali e aziendali e incrementare la 

capacità produttiva della Unità Operativa coinvolta il progetto prevede il ricorso a prestazioni 

aggiuntive da svolgersi al di fuori dell'ordinario orario di servizio, mediante l'impiego del 

personale dedicato alle attività di screening per l'anno 2026. 

La copertura finanziaria degli oneri derivanti dall'attuazione del progetto è assicurata dalle 

risorse disponibili sul finanziamento RAS-2025-PRP20/25-COLON.RET, assegnato dalla Regione 

Autonoma della Sardegna alla ASL del Medio Campidano con Determinazione di liquidazione e 

pagamento n. 723 del 4 luglio 2025, nell'ambito del Programma Libero PL13. 

Il personale partecipante al progetto, appartenente alla Dirigenza (Medici e Biologi) e al 

Comparto Sanità (tecnici di laboratorio), sarà individuato prioritariamente tra i dipendenti già 

impegnati nelle attività di screening ovvero tra coloro che abbiano manifestato la propria 

disponibilità allo svolgimento di prestazioni aggiuntive, previa autorizzazione del Direttore 

Sostituto della Struttura competente. 

I compensi saranno determinati in relazione alle ore effettivamente prestate al di fuori del 

debito orario, applicando le seguenti tariffe: 

 Dirigenza Medica: € 80,00 lordi/ora, omnicomprensivi, al netto degli oneri riflessi a carico 

dell'Azienda; 

 Personale del Comparto Sanità (tecnici di laboratorio): € 50,00 lordi/ora, omnicomprensivi, 

al netto degli oneri riflessi a carico dell'Azienda. 

Il monte ore massimo autorizzabile è fissato in n. 6 ore per la Dirigenza (Medici e Biologi) e 

n.16 ore per il personale tecnico della SC Laboratorio Analisi. 

La liquidazione dei compensi spettanti al personale partecipante sarà disposta dal Direttore 

Sostituto della S.C. Prevenzione e Promozione della Salute - Centro Screening, previa verifica 

delle attività effettivamente svolte e del raggiungimento degli obiettivi previsti dal progetto. 
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2. OBIETTIVI DEL PROGETTO 
 

REGIONALI 

 Dare attuazione al Programma Libero PL13 "Consolidamento dei programmi organizzati di 

screening oncologico" del Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2020-2025, prorogato 

all'anno 2026. 

 Potenziare il programma organizzato di screening del tumore del colon-retto, garantendo 

uniformità di accesso e di erogazione delle prestazioni sull'intero territorio regionale. 

 Incrementare i livelli di adesione e di copertura della popolazione target, nel rispetto degli 

standard previsti dal Piano Nazionale della Prevenzione e dai Livelli Essenziali di Assistenza 

(LEA). 

 Favorire la diagnosi precoce delle lesioni preneoplastiche e neoplastiche del colon-retto, 

contribuendo alla riduzione dell'incidenza dei tumori in fase avanzata, della mortalità e della 

morbosità correlate. 

 Migliorare la qualità, l'efficacia e l'appropriatezza del percorso di screening, attraverso il 

monitoraggio degli indicatori di processo, di esito e di qualità previsti dal programma 

regionale. 

AZIENDALI 

 Incrementare la capacità produttiva della Unità Operativa di Laboratorio Analisi del Presidio 

Ospedaliero di San Gavino Monreale mediante l'erogazione di prestazioni aggiuntive 

dedicate allo screening del tumore del colon-retto. 

 Ottimizzare i tempi per la processazione e refertazione dei campioni di sangue occulto fecale 

(SOF). 

 Garantire il completamento del percorso di screening nel rispetto dei tempi previsti dai 

protocolli regionali e nazionali. 

 Migliorare gli indicatori aziendali di copertura, adesione e completamento del programma di 

screening del tumore del colon-retto. 

 Assicurare il pieno utilizzo delle risorse finanziarie assegnate dalla Regione Autonoma della 

Sardegna nell'ambito del finanziamento RAS-2025-PRP20/25-COLON.RET, nel rispetto delle 

finalità del Programma Libero PL13. 

 Contribuire al raggiungimento degli obiettivi di salute pubblica previsti dal Piano Regionale 

della Prevenzione, migliorando l'efficienza organizzativa del percorso di screening e la 

qualità dell'assistenza erogata. 

 

 

3. BENEFICI E RISULTATI ATTESI 
 

 potenziare il programma di screening organizzato del tumore del colon-retto, assicurando la 

continuità delle attività di primo livello; 

 incrementare la capacità erogativa dell'Unità Operativa di Laboratorio Analisi, riducendo il 

carico di lavoro ordinario e migliorando l'efficienza organizzativa; 

 garantire ai cittadini un accesso più tempestivo alle colonscopie di approfondimento, 

riducendo i tempi di attesa successivi alla positività del test per la ricerca del sangue occulto 

nelle feci; 

 favorire la diagnosi precoce delle lesioni precancerose e delle neoplasie del colon-retto, 

aumentando le possibilità di trattamento tempestivo e di guarigione; 

 contribuire al miglioramento degli indicatori regionali e aziendali relativi ai programmi di 

screening oncologico, concorrendo al raggiungimento degli obiettivi del Piano Regionale 

della Prevenzione e dei Livelli Essenziali di Assistenza (LEA); 

 migliorare l'appropriatezza, la qualità e la tempestività del percorso assistenziale dedicato ai 
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soggetti inseriti nel programma di screening. 

 miglioramento della capacità aziendale di rispondere al fabbisogno assistenziale correlato 

allo screening organizzato del tumore del colon-retto; 

 pieno utilizzo delle risorse finanziarie assegnate dalla Regione Autonoma della Sardegna per 

il Programma Libero PL13, nel rispetto delle finalità del finanziamento; 

 contributo al raggiungimento degli obiettivi di copertura, qualità ed efficacia previsti dal 

Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025, prorogato all'anno 2026. 

 

 

4. MATRICE DELLE RESPONSABILITÀ DEI SOGGETTI COINVOLTI 
 

 Responsabile Scientifico: Dott.ssa Maria Silvia Contini, Direttore Sostituto della S.C. 

Prevenzione e Promozione della Salute - Centro Screening: responsabilità del 

coordinamento scientifico e organizzativo del progetto; definizione degli indirizzi operativi; 

supervisione dell'attuazione delle attività previste; monitoraggio dello stato di avanzamento 

e verifica del raggiungimento degli obiettivi progettuali. 

 Centro Screening: gestione amministrativa e organizzativa del progetto; programmazione 

e coordinamento delle attività di screening; raccordo tra i diversi professionisti coinvolti; 

monitoraggio delle attività svolte e predisposizione della documentazione necessaria ai fini 

della rendicontazione. 

 Dirigenza (Medici e Biologi): esecuzione delle attività previste dal progetto, con 

particolare riferimento alla refertazione dei campioni SOF; collaborazione al raggiungimento 

degli obiettivi del programma di screening secondo i protocolli regionali e aziendali. 

 Personale tecnico di laboratorio: supporto tecnico per l’esecuzione della ricerca del 

sangue occulto nelle feci. 

 

 

5. PIANO OPERATIVO  

 

Fase Attività Responsabile Risultato Data inizio Data fine 

1 

Programmazione delle 
attività, definizione del piano 
operativo e individuazione del 

personale coinvolto 

Responsabile Scientifico / 
Centro Screening 

Piano operativo 
definito e attività 

avviate 
20/08/2026 14/09/2026 

2 

Organizzazione e 
calendarizzazione delle 

attività di screening di primo 
e secondo livello 

Centro Screening 
Calendario attività 

predisposto 
15/09/2026 31/12/2026 

3 
Processazione dei campioni 

SOF e refertazione  

Personale Tecnico di 
Laboratorio / Dirigenza 

Medica 

Esecuzione e 
refertazione SOF 

15/09/2026 31/12/2026 

4 

Gestione amministrativa, 
monitoraggio delle attività e 
rendicontazione delle risorse 

impiegate 

Responsabile Scientifico / 
Centro Screening 

Report attività e 
rendicontazione finale 

15/09/2026 31/12/2026 

5 
Valutazione dei risultati 
raggiunti e verifica degli 

obiettivi progettuali 

Responsabile Scientifico / 
Centro Screening 

Relazione finale sugli 
esiti del progetto 

01/01/2027 31/01/2027 
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6. PIANO ECONOMICO FINANZIARIO 

 
FONTE DI FINANZIAMENTO: Determinazione RAS n. 723 del 04/07/2025 - Codice progetto 

“RAS-2025-PRP20/25-COLON.RET” (EURO 65.143,00). 

ENTE FINANZIATORE: Regione Autonoma della Sardegna  

IMPORTO SPESA PREVISTA : EURO 1.693,44 
 

TIPOLOGIA 
DI SPESA 

DETTAGLIO SPESA CONTO CO.GE. IMPORTO 

Personale 
Prestazioni 

Aggiuntive – Area 
Sanitaria 

A510010301, A509010206, 
A510010304, A510010303, 
A509010806, A510010306  

€ 1.693,44 

Totale Risorse Umane € 1.693,44 

 

 

 

 

 

Firma del Responsabile redattore del progetto 

Dott.ssa Maria Silvia Contini 

 

                       

_________________________________ 
Data 15/09/2026 
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