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AVVISO INTERNO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE RIVOLTA A PERSONALE 

DIPENDENTE A TEMPO INDETERMINATO IN SERVIZIO PRESSO LA ASL N. 6 MEDIO 

CAMPIDANO PER LA COSTITUZIONE DI UN ELENCO DI  FORMATORI PER LE NECESSITÀ 

AZIENDALI. 

 

Si rende noto agli interessati che in riferimento ai bisogni dell'azienda in materia di formazione 
dei lavoratori, al fine di costituire un database dei formatori per gli eventi formativi previsti dalla 
Direzione Aziendale, in risposta alle necessità dell'organizzazione nei seguiti ambiti: 
 

 formazione generale e specifica in materia di salute e sicurezza sul lavoro ai sensi del 
D.Lgs. n. 81/2008 e s.m.i.; 

  formazione antincendio; 

  formazione di primo soccorso aziendale; 
 
Si chiede al personale con la necessaria qualificazione di formatore, qualora interessato per uno 
o più ambiti sopra richiamati, di compilare l’allegato schema di domanda (All. A), sulla 
disponibilità a svolgere tale ruolo nell’ambito degli eventi formativi previsti nel Piano Annuale 
della Formazione e nell’ambito degli eventuali corsi di formazione “extra Piano”.  

 

 

ART. 1 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

 

Possono presentare manifestazione di interesse i dipendenti che siano in possesso dei seguenti 

requisiti: 

 

Requisiti generali: 

- Essere dipendente a tempo indeterminato della ASL n. 6 Medio Campidano; 

- Non trovarsi in situazioni di incompatibilità o conflitto di interesse;  

- Possedere i requisiti professionali richiesti; 

 

Requisiti specifici: 

Ai sensi del Decreto lnterministeriale del 6/3/2013, che stabilisce che si considera qualificato il 

formatore che possieda il prerequisito del conseguimento di un diploma di scuola di secondo grado 

e almeno uno dei 6 criteri di seguito elencati: 

 

1° criterio– Esperienza di docenza specifica:   

aver effettuato almeno 90 ore di docenza negli ultimi 3 anni (come docente esterno, quindi non 

nella propria azienda) nell’area tematica oggetto della docenza; 

 

2° criterio - Formatori con Laurea e Master: 

a) laurea coerente con le materie oggetto della docenza, ovvero corsi post laurea : master, 

dottorati di ricerca, specializzazioni nel campo della salute e sicurezza sul lavoro; 
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b) almeno un  requisito tra: 

• un percorso formativo sulla didattica della durata minima di 24 ore, come ad 
esempio il corso “Formazione dei Formatori”, o l’abilitazione all’insegnamento o il 
diploma triennale o un master in scienze della comunicazione  
oppure 

• esperienze precedenti come docente(o per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni in 
materia di salute e sicurezza sul lavoro, o per almeno 40 ore negli ultimi 3 anni in 
qualunque materia, o per almeno 48 ore in affiancamento, sempre negli ultimi 3 
anni in qualunque materia). 
 

3° criterio – Esperti con esperienza Professionale: 
a) attestato di frequenza con verifica dell’apprendimento a corsi di formazionedella durata di 

almeno 64 ore in materia di salute e sicurezza sul lavoro, piùalmeno 12 mesi di 
esperienza lavorativa o professionale con l’area tematica oggetto della docenza; 

b) almeno un requisito tra: 
• un percorso formativo sulla didattica della durata minima di 24 ore, come ad 

esempio il corso “Formazione dei Formatori”, o l’abilitazione all’insegnamento o il 
diploma triennale o un master in scienze della comunicazione  

oppure 
• esperienze precedenti come docente(o per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni in 

materia di salute e sicurezza sul lavoro, o per almeno 40 ore negli ultimi 3 anni in 
qualunque materia. o per almeno 48 ore in affiancamento, sempre negli ultimi 3 
anni in qualunque materia). 
 

4° criterio – Docenza in altre materie: 

a) attestato di frequenza con verifica dell’apprendimento a corsi di formazionedella durata di 

almeno 40 ore in materia di salute e sicurezza sul lavoro, più almeno 18 mesi di esperienza 

lavorativa o professionale con l’area tematica oggetto della docenza; 

b) almeno un requisito tra: 

• un percorso formativo sulla didattica della durata minima di 24 ore, come ad 
esempio il corso “Formazione dei Formatori”, o l’abilitazione all’insegnamento o il 
diploma triennale o un master in scienze della comunicazione  

oppure 
• esperienze precedenti come docente (o per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni in 

materia di salute e sicurezza sul lavoro, o per almeno 40 ore negli ultimi 3 anni in 
qualunque materia, o per almeno 48 ore in affiancamento, sempre negli ultimi 3 
anni in qualunque materia). 
 

5° criterio - Affiancamento: 
a) esperienza lavorativa o professionale almeno triennale nel campo della salute e sicurezza nei 

luoghi di lavoro, coerente con l’area tematica oggetto della docenza 

b) almeno un requisito tra: 

• un percorso formativo sulla didattica della durata minima di 24 ore, come ad 
esempio il corso “Formazione dei Formatori”, o l’abilitazione all’insegnamento o il 
diploma triennale o un master in scienze della comunicazione  

oppure 
• esperienze precedenti come docente(o per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni in 
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materia di salute e sicurezza sul lavoro, o per almeno 40 ore negli ultimi 3 anni in 
qualunque materia, o per almeno 48 ore in affiancamento, sempre negli ultimi 3 
anni in qualunque materia). 
 

6° criterio – Ufficiali/Ispettori : 

a) esperienza di almeno 6 mesi nel ruolo di RSPP o 12 come ASPP (ciò limita la possibilità di 

fare docenza al macro settore ATECO di riferimento); 

b) almeno un requisito tra: 

• un percorso formativo sulla didattica della durata minima di 24 ore, come ad 
esempio il corso “Formazione dei Formatori”, o l’abilitazione all’insegnamento o il 
diploma triennale o un master in scienze della comunicazione  

oppure 
• esperienze precedenti come docente (o per almeno 32 ore negli ultimi 3 anni in 

materia di salute e sicurezza sul lavoro, o per almeno 40 ore negli ultimi 3 anni in 
qualunque materia, o per almeno 48 ore in affiancamento, sempre negli ultimi 3 
anni in qualunque materia). 

 

La qualificazione così ottenuta, è riconosciuta in modo permanente con riferimento alle aree 

tematiche per le quali il docente formatore abbia maturato il corrispondente requisito di 

conoscenza/esperienza. Le tre aree sono: 

1. area normativa/giuridica/organizzativa; 

2. area rischi tecnici/igienico-sanitari (nel caso di rischi che interessino materie sia tecniche sia 

igienico-sanitarie, gli argomenti dovranno essere trattati sotto il duplice aspetto) 

3. area relazioni/comunicazione. 

Per mantenere la qualifica, i formatori dovranno inoltre effettuare un aggiornamento professionale 

con cadenza triennale. 

E’ da sottolineare che se per il primo requisito è sufficiente una precedente esperienza come 

docente esterno per almeno 90 ore negli ultimi 3 anni nell’area tematica oggetto della docenza, 

per gli altri cinque è richiesta anche una capacità didattica che può essere certificata attraverso la 

frequenza di uno specifico percorso formativo della durata di 24 ore. 

 

ART. 2 

MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

 

Le domande per la partecipazione come formatore all’Avviso devono essere redatte utilizzando 
lo schema allegato, dovranno pervenire entro il 7° giorno dalla pubblicazione sul sito della ASL 
Medio Campidano nella Sezione Avvisi e Manifestazioni di Interesse, secondo le modalità di 
seguito riportate: 
 

 invio tramite utilizzo della posta elettronica entro il termine di scadenza previsto al 
seguente indirizzo: protocollo@pec.aslmediocampidano.it. la mail dovrà avere come 
oggetto la dicitura “Avviso di Manifestazione di interesse per Elenco formatori ASL Medio 
Campidano - PROPRIO NOME” 

 

mailto:protocollo@pec.aslmediocampidano.it
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Per la partecipazione alla manifestazione di interesse, airichiedenti viene chiestodi sottoscrivere 
nell'allegato modulo anche l'assenza di conflitto di interessi tra attivitàformativa da svolgere e 
l'attività lavorativa svolta per conto della ASL Medio Campidano. 
 

ART. 3 

ELENCO IDONEI 

Le candidature pervenute saranno valutate sulla base delle dichiarazioni, dei curricula 

professionali e in base agli ambiti formativi indicati, e in a conclusione dell’istruttoria verrà stilato 

un elenco di idonei da poter utilizzare per la Formazione Aziendale. 

 
ART. 4 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
 

Tutti i dati personali di cui l’Amministrazione venga in possesso in occasione della presente 

procedura,saranno trattati nel rispetto del D.Lgs. n° 196/03 come modificato dal D.Lgs.n°101 del 

10 agosto 2018 che ha recepito il Regolamento (UE) 2016/679 – aggiornato con rettifiche 

pubblicate sulla Gazzetta Ufficiale dell'Unione europea n° 127 del 23 maggio 2018. Qualora il 

candidato non si rendesse disponibile a fornire i dati e la documentazione richiesta dal presente 

bando, non si potrà dar luogo al processo selettivo nei suoi confronti. 

Il trattamento dei dati personali sarà svolto allo scopo istituzionale, nel rispetto della normativa di 

cui sopra, attraverso strumenti manuali ed informatici, per finalità strettamente connesse al 

procedimento di nomina dei Responsabili del coordinamento in modo da garantire la sicurezza e 

la riservatezza dei dati stessi. 

ART. 5 
 DISPOSIZIONI FINALI 

 
La ASL n. 6 del Medio Campidano si riserva la facoltà di modificare, prorogare, sospendere o 
revocare il presente avviso per motivate esigenze organizzative e di pubblico interesse, senza 
che ciò comporti diritti o pretese in capo ai partecipanti. 
 

 

Il Direttore Generale 

Dott. Joseph Polimeni 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Resp. Procedimento C.M. 
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