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AVVISO 

Domanda di riconoscimento dell’indennità di disponibilità  

Annualità 2026 

Art. 45 ACN 2024 

 

 

Allo scopo di incentivare lo svolgimento del rapporto di lavoro nell’ambito del S.S.N. dello specialista ambulatoriale, del 

veterinario e del professionista e l’ampliamento dell’orario di incarico, agevolando l’attuazione di quanto previsto, in particolare, 

dal Piano Nazionale di Governo delle Liste di Attesa (PNGLA), è istituita un’indennità di disponibilità del rapporto convenzionale 

degli specialisti ambulatoriali, dei veterinari e dei professionisti (biologi, chimici, psicologi), i cui requisiti per il riconoscimento 

sono stabiliti dall’art. 45 e dall’art. 20 c. 5 dell’ACN 2024. 

 
 

I medici Specialisti Ambulatoriali, Veterinari e Professionisti interessati al riconoscimento dell’indennità di disponibilità, di cui 

all’art. 45 e all’art. 20 c. 5 ACN 2024, per l’annualità 2026, devono presentare dal 01.01.2026 al 15.01.2026, un’apposita 

domanda. 

 
 
 

Per presentare la domanda di riconoscimento dell’indennità di disponibilità è necessario effettuare obbligatoriamente 

l'iscrizione online sul sito: 

 

 
L'utilizzo di modalità diverse di presentazione della domanda, comporterà l'esclusione del candidato dalla procedura. 

 
PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

 
La domanda di partecipazione dovrà essere, pena esclusione, prodotta esclusivamente tramite procedura 
telematica, presente sul sito https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it 
La procedura informatica per la presentazione delle domande sarà attiva a partire dal 01.01.2026 e verrà 
automaticamente disattivata alle ore 24:00 del 15.01.2026. Dopo tale termine non sarà più possibile effettuare 
la compilazione online della domanda di partecipazione. Inoltre non sarà più possibile effettuare rettifiche o 
integrazioni. Ai sensi dell’ACN 2024 in vigore, il termine di cui sopra è perentorio. 

 
La compilazione della domanda potrà essere effettuata 24 ore su 24 (salvo momentanee interruzioni per 
manutenzione del sito) da computer collegato alla rete internet e dotato di un browser di navigazione aggiornato 
tra quelli di maggiore diffusione (Chrome, Explorer, Firefox, Safari) che  
supporti ed abbia abilitati JavaScript e Cookie. La compatibilità con i dispositivi mobili (smartphone, tablet) non è 
garantita. 

https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it 
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Si consiglia di effettuare la registrazione e la compilazione per tempo. 
 

1) REGISTRAZIONE sul SITO CON IDENTITA’ DIGITALE (SPID) o CIE (Carta di identità elettronica) 

Collegarsi al sito internet: https://sai-sardegna.iscrizioneconcorsi.it Per procedere alla compilazione della 
domanda, il candidato deve accedere alla piattaforma telematica esclusivamente tramite SPID (Sistema 
Pubblico di Identità digitale) o CIE (Carta di identità elettronica) e registrarsi. 

 
2) ISCRIZIONE ONLINE ALL’AVVISO 

Dopo aver provveduto all’accesso con SPID o CIE, selezionare la voce di menù “Concorsi”, per accedere alla 
schermata dei concorsi disponibili e cliccare l’icona “iscriviti“, corrispondente alla procedura di presentazione 
della domanda per il riconoscimento dell’indennità di disponibilità per l’annualità 2026:  

Spe.A – INDENNITA’ DI DISPONIBILITA’ ART. 45 ACN 2024 – ANNO 2026. 
 

3) PRESENTAZIONE DELLA MANIFESTAZIONE D’INTERESSE 

Il/La candidato/a accederà quindi alla schermata di inserimento della manifestazione di interesse: si inizia dalla 
sezione scheda anagrafica che deve essere compilata in tutte le sue parti; a seguire dovranno essere compilate 
le restanti schede di cui si compone il format, il cui elenco è disposto sul lato sinistro dello schermo e che, via 
via che vengono compilate, risultano spuntate in verde. La compilazione si conclude con la compilazione della 
scheda “CONFERMA e INVIO”. Il/La candidato/a riceverà una email di conferma dell’avvenuta presentazione 

della manifestazione d’interesse all’incarico a tempo indeterminato, con allegata la copia della domanda inviata. 
 

Si sottolinea che tutte le informazioni richieste dovranno essere indicate in modo preciso ed esaustivo in quanto 
si tratta di dati sui quali verrà effettuata la verifica del possesso dei requisiti per l’ammissione alla procedura di 
mobilità intraziendale di cui al presente Avviso. Si tratta di dichiarazioni rese sotto la propria personale 
responsabilità ed ai sensi del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 e ss.mm.ii., l’Amministrazione procederà ad idonei 
controlli, anche a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni rese nella manifestazione di interesse inviata. 

 

I candidati dovranno allegare il seguente documento: “Autocertificazione informativa”, allegata al presente 
Avviso, compilata e sottoscritta; 

 

4) ASSISTENZA PORTALE SAI – SARDEGNA 

Le richieste di assistenza possono essere avanzate tramite l'apposita funzione disponibile alla voce di menù 
‘ASSISTENZA’ sempre presente nella sezione a sinistra della pagina web. 

Le richieste di assistenza verranno evase durante l’orario di lavoro e compatibilmente con gli altri impegni del 
Servizio. 

Si garantisce una risposta entro 3 giorni lavorativi e le richieste non potranno essere soddisfatte nei 3 giorni 
antecedenti la data di scadenza della procedura. 

Si suggerisce di leggere attentamente iI MANUALE ISTRUZIONI per l’uso della procedura di cui sopra 
e disponibile nella sezione a sinistra della pagina web. 

 
5) PROCEDURA DI EVENTUALE INTEGRAZIONE ALL’ISTANZA 

Dopo l’invio on-line della istanza, entro il termine di scadenza del 15.01.2026, è possibile riaprire l’istanza 
inviata per modifiche e/o integrazioni, tramite la funzione “Annulla domanda‟ (disponibile tramite l’icona che si 
attiverà, a registrazione conclusa, nella colonna “Annulla‟ sulla destra della graduatoria oggetto di iscrizione). 

 

NOTA BENE: si fa presente che la riapertura dell’istanza per modifiche e/o integrazioni, pur non cancellando 
le informazioni già caricate a sistema, comporta l’annullamento dell’istanza precedentemente redatta on-line, 
con conseguente perdita di validità della ricevuta di avvenuta registrazione. Quindi tale procedura prevede, a 
seguito delle modifiche e/o integrazioni apportate a quanto già caricato, la necessità della ripresentazione 
integrale dell’istanza di iscrizione online da parte del candidato utilizzando la stessa modalità prevista al 
paragrafo ‘ISCRIZIONE ON LINE’. 
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REQUISITI SPECIFICI DI AMMISSIONE 
L’indennità di disponibilità viene riconosciuta per singola Azienda presso cui il rapporto di convenzionamento è 

instaurato, pertanto, le Aziende riconosceranno il diritto all’indennità agli specialisti ambulatoriali, veterinari e 

professionisti in possesso dei seguenti requisiti ai sensi dell’art. 45 e 20 c. 5 ACN 2024: 
 

a) Essere titolari di incarico a tempo indeterminato di specialistica ambulatoriale ai sensi dell’ACN 2024 

b) Avere un rapporto di lavoro di almeno 12 ore settimanali instaurato con una o più Aziende; 

c) Non svolgere attività libero professionale nell’anno 2026, fatto salvo quanto previsto all’art. 42 (Libera 
professione intra-moenia) ACN 2024; 

d) Non essere specialista ambulatoriale, veterinario o professionista che dal 31.03.2020 abbia chiesto la 
riduzione dell’orario di incarico ai sensi dell’articolo 31, comma 5 dell’ACN 2024, ovvero, che, nel caso di 
riduzione dell’orario di incarico, abbia, successivamente, incrementato l’orario di incarico; 

e) Non essere specialista ambulatoriale, veterinario o professionista che dal 31.03.2020 abbia rinunciato al 
completamento dell’orario di incarico ai sensi dell’articolo 20, comma 5 dell’ACN 2024 ovvero, che nel caso 
di rinuncia a completamento dell’orario di incarico, abbia successivamente, incrementato l’orario di incarico; 

f) Non fruire dell’Anticipo della Prestazione Previdenziale (APP) di cui all’art. 54 ACN 2024; 

g) Essere iscritti all’Albo professionale; 

 

Il venir meno di quanto previsto al comma 2 dell’art. 45 ACN 2024 (esclusività del rapporto di lavoro), o la 
mancata accettazione del completamento orario di cui al comma 2 dell’articolo 20 ACN 2024 comporta 
l’immediata revoca del diritto a percepire l’indennità di cui al sopracitato art. 45 e la restituzione di quanto già 
corrisposto nell’anno. 
Allo specialista ambulatoriale, veterinario o professionista che rinunci al completamento orario di cui al comma 
2 dell’articolo 20 ACN 2024, offerto nell’ambito provinciale in cui opera, è preclusa la possibilità di percepire 
l’indennità di disponibilità fino all’accettazione di ampliamento orario, ai sensi del comma 2 dell’articolo 20 ACN 
2024 o all’assegnazione di ore di cui all’articolo 21 ACN 2024.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
Allo specialista ambulatoriale, veterinario o professionista con riduzione dell’orario di incarico ai sensi dell’art. 
31, comma 5 dell’ACN 2024 e sino ad un eventuale successivo incremento orario, come previsto dall’art. 20, 
comma 2 ACN 2024, ovvero allo specialista ambulatoriale che fruisca dell’Anticipo della Prestazione 

Previdenziale (APP) ai sensi dell’art. 54 ACN 2024, non spetta l’indennità di disponibilità. 
 

MOTIVI DI ESCLUSIONE DALLA PROCEDURA 

 Il mancato possesso di uno o più requisiti previsti per il riconoscimento dell’indennità di disponibilità per 
l’annualità 2026 – ai sensi dell’art. 45 e 20 c. 5 dell'Accordo Collettivo Nazionale 2024 per la disciplina dei 
rapporti con i Medici Specialisti Ambulatoriali Interni, Medici Veterinari e altre professionalità (Biologi, 
Chimici, Psicologi); 

 Domanda inviata con modalità diversa da quella prevista dal presente Avviso, ovvero oltre il termine di 
scadenza stabilito: il 15.01.2026. Tale termine è perentorio; 

 La falsa dichiarazione dei requisiti specifici di accesso o di quanto dichiarato in sede di dichiarazione 
sostitutiva di atto notorio, comporta l’esclusione dalla procedura, ferma restando la responsabilità individuale 
prevista dalla vigente normativa per dichiarazioni mendaci. 

 
Selargius, 22 dicembre 2025 

 
 Il Direttore 

 S.C. Medicina Convenzionata  

 ARES Sardegna  

 Dott.ssa Luciana Pinna 
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Giuridico Specialistica Ambulatoriale 
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