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CENTRO SALUTE MENTALE

via Sassari snc, Sanluri
tel 070938071

e SETTIMANA
csm.sanluri@aslmediocampidano.it DELLA
SALUTE MENTALE
6-10 OTTOBRE 2025
CSM SANLURI




LUNEDT’
6 OTTOBRE 2025

11:00 PRESENTAZIONE DELLA SETTIMANA

DELLA SALUTE MENTALE CSM Sanluri

Sostituto Direttore Dott.ssa Sonia Marchegiani

SALUTI COMMISSARIO STRAORDINARIO
della ASL MEDIOCAMPIDANO
Dott.ssa Maria Francesca Ibba

11:30 INAUGURAZIONE DELLA MOSTRA
D’ARTE CONTEMPORANEA
Opere del Sig. Mario Grecu

12:00 ARTE E SALUTE MENTALE
Resp. Servizio Riabilitazione Psichiatrica
Dott.ssa Silvia Floris

Sala Riabilitazione Piano Terra - CSM Sanluri

MARTEDI’
7 OTTOBRE 2025

11:00 I SERVIZI E LE POLITICHE PER IL
LAVORO A FAVORE DELL'INSERIMENTO
LAVORATIVO DELLE PERSONE CON

DISABILITA' - ASPAL - Agenzia Sarda per le

Politiche Attive del Lavoro

12:00 DISCUSSIONE

Sala Formazione - 1° Piano - CSM Sanluri

MERCOLEDY’
8 OTTOBRE 2025

RIABILITAZIONE SALUTE MENTALE
Modera: Sostituto Direttore CSM Sanluri
Dott.ssa Sonia Marchegiani

11.00 PRESENTAZIONE PERCORSI
RIABILITATIVI RESIDENZIALI E
SEMIRESIDENZIALI all'interno del DSMD

CAMMINATA SPORTIVA IN AMBIENTE
NATURALE Educatore Professionale CSM
Dott.ssa Enrica M. A. A. Cappon

TEATRO Educatore Professionale CSM
Dott.ssa Giovanna Angela Nocco

CENTRO DIURNO Resp. Dott.ssa Tania
Chessa Coop. Sociale CTR Onlus

CASA FAMIGLIA Coord. Dott.ssa Maria
Zedda Coop. Sociale CTR Onlus

CENTRO PER IL TRATTAMENTO DEL
TABAGISMO Referente SERD
Dott. Enrico Zaccheddu

PREVENZIONE E CURA DEL GIOCO
D’AZZARDO PATOLOGICO Ref. Progetto
GAP Dott. ssa Lucia Cogoni

Sala Formazione - 1° Piano - CSM Sanluri

GIOVEDY’
9 OTTOBRE 2025

11:00 PROVA APERTA GRUPPO TEATRO
“BEN-DATI” Lavoro a tema sulla figura
femminile nel corso della storia.

12:00 CONCLUSIONI=
Resp. Servizio VQ' .ﬂ“-\ Psichiatrica

Dott.ssa Silvia \om
ott. | 5%4/

)
rra - CSM Sanluri

|
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VENERDT’
10 OTTOBRE 2025

9:00/12:00 OPEN DAY SALUTE MENTALE
FONDAZIONE ONDA - BOLLINO ROSA
Visite-Consulenze psichiatriche e psicologiche
gratuite presso il CSM di Sanluri per nuovi
utenti previa prenotazione tramite

e-mail: csm.sanluri@aslmediocampidano.it

12:00 AGORAI in collegamento con tutte le
piazze d'Italia

12:45 CONCLUSIONI
Sostituto Direttore Dott.ssa Sonia Marchegiani

Sala Formazione - 1° Piano - CSM Sanluri



