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PROGRAMMA

Ore 8:30 - 8:45 Accoglienza

Ore 8:45 - 9:00 Saluti Autorita

Ore 9:00 - 10:00 Lezione magistrale del Prof. Giovanni Biggio, Professore
Emerito di Neuropsicofarmacologia dell’'Universita di Cagliari dal titolo: “Ambiente,
stili di vita e benessere psicofisico dei giovani”

Ore 10:00 - 10:30 Domande e risposte tra il pubblico e Prof. Biggio
Ora10:30-11:20 Tavola Rotonda sul tema * Benessere giovanile: bisogni
espressi e rilevati” - Moderatore: Dott.ssa Elena Caboni

Ore 11:20-11:40 Coffe Break

Ore 11:40-12:20 Tavola Rotonda sul tema “Servizi, progetti, risorse disponibili”
Moderatore: Prof.ssa Loredana Porcu

Ore 12:20 - 13:10 Tavola Rotonda sul tema “ldee e proposte diintervento”
Moderatore: Dottor Dimitri Pibiri

Ore 13:10 - 13:20 Conclusioni e saluti
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Alle Tavole Rotonde parteciperanno rappresentanti del mondo giovanile, della
scuola, dei Servizi ASL, dei PLUS e delle ONLUS.




PROGRAMMA DETTAGLIATO

Ore 10:30-11:20 Tavola Rotonda sul tema “Benessere giovanile: bisogni espressi e rilevati”
La Dott.ssa Elena Caboni (Dirigente Psicologo ASL) dialoga con:

. Consulta Giovanile di Villacidro

. Studenti IS “Vignarelli”

. Docente Referente Liceo “E. Piga”

. Spazio Giovani

. Psicologia Scolastica

« Neuropsichiatria Infantile

. Consultori familiari

« ONLUS Coop. Passaparola

Ore 11:40-12:20 Tavola Rotonda sul tema “Servizi, progetti, risorse disponibili”
La Prof.ssa Loredana Porcu (Referente Commissione Salute Liceo Marconi Lussu) dialoga con:
. Studenti Liceo “E. Piga”
. Docente Referente IIS “Vignarelli”
. PLUS del Distretto di Sanluri -
. Consultori Familiari
. SerD - Servizio Dipendenze Patologiche
. Servizio Promozione della Salute

 Coop. AlfaBeta ONLUS

Ore 12:20 - 13:10 Tavola Rotonda sul tema “ldee e proposte di intervento”

|l Dott. Dimitri Pibiri (Presidente Cooperativa La Clessidra ONLUS) dialoga con:
. Consulta Giovanile San Gavino
. Studenti Liceo "Marconi Lussu”
. Docente Referente IIS “Marconi Lussu”

Servizio Psicologia delle cure primarie e ospedaliere

Servizio Neuropsichiatria Infantile

PLUSDistretto di Guspini

Coop. Koinos ONLUS

_:P ASLMediocampidano
Azienda socio-sanitaria locale



