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USAI SALVATORE MARIANO

italiana

Dal 6/11/1985 al 1991

Servizio di Angiologia della Clinica Medica 1l

Universita degli Studi di Cagliari,
Medico Interno

Supporto del personale Medico in ruolo nelle attivita di gestione del paziente ricoverato

Dal 1985 al 1990 n°317 giorni

DOTT. BERNARDO DINO DEMONTIS; DOTT. RENATO MELIS; DOTT. ENRICO FLORIS; DOTT. ONOFRIO

UsAI, DOTT.SSA MARINA MANCA;
ASL 15, GUSPINI

sostituzione di Medicina di Base in LIBERA PROFESSIONE
SOSTITUTO DEL MEDICO TITOLARE DELLA CONVENZIONE DIAGNOSI E CURA, ASSISTENZA PRIMARIA

Dal 1986 al 1990 6085 ore di Guardia Medica
Ministero di Grazia e Giustizia, Roma,
Casa di Reclusione di “Is Arenas” Arbus,
Guardia Medica in Libera professione
Diagnosi e cura dei detenuti

Dal 1986 al 1990

USL n° 15, via San Nicolo, Guspini
UNITA SANITARIA LOCALE, SSN

Guardia medica in Libera professione.
n°644 ore di G.M.,GUARDIA MEDICA

DAL 15 FEBBRAIO 1990 AL 14 LUGLIO 1992

ASL 14 Ales
Unita Sanitaria Locale
Assistente Medico di Medicina Generale a tempo pieno.
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Responsabile Laboratorio Analisi

Dal 15 Luglio 1992 al 15/02/2016

ASL 6, Sanluri, via Ungaretti, Sanluri (VS).

Azienda Sanitaria Locale

Dirigente Medico di Medicina Generale a tempo pieno.

Dirigente medico di Medicina

dal 1° Gennaio 2003 Incarico I.P.A.S. di Angiologia

Dal 1 Gennaio 2012 sostituto del Direttore del Reparto in sua assenza;

Dal 1 Gennaio 2013 (con delibera n. 58 del 27/01/2014) Direttore ff del Reparto di Medicina
dell'Ospedale N.S. di Bonaria, San Gavino M.le, ASL 6 Sanluri.

Raggiunto il 100% degli obiettivi aziendali assegnati per 'anno 2013 , 2014 e 2015.

Dal 16/02/2016 a tutt'oggi Direttore della Struttura Complessa di Medicina Generale e
Lungodegenza del Presidio Ospedaliero Nostra Signora di Bonaria, San Gavino Monreale -

ASL 6, Sanluri, via Ungaretti, Sanluri (VS),

Direttore della Struttura Complessa di Medicina Generale e Lungodegenza del Presidio
Ospedaliero Nostra Signora di Bonaria, San Gavino Monreale -

Luglio 1985
Universita degli Studi di Cagliari

Laurea In Medicina e Chirurgia con voto 101/110

1991

Universita degli Studi di Cagliari

Specializzazione in Angiologia Medica con il
voto di 70/70 e lode



professionali oggetto dello studio
ASL n°6 di Sanluri (formazione residenz

REVISIONE PERCORSI E PROCEDUR
CLINICO ORGANIZZATIVI

dal 9/5/2013 al 3/6/2013
ASL n°6 di Sanluri (formazione residenz

AUDIT CLINICO COME STRUMENTO DO

DATA

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

DATA

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

DATA

Nome e tipo di istituto di istruzione o
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Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Data
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o formazione
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oggetto dello studio
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24/06/2013
ale)

E PER IL MIGLIORAMENTO CONTINUO DELLA QUALITA NEI PERCORSI

ale)

| MIGLIORAMENTO DELL’APPROPRIATEZZA DI UTILIZZO DELL'OSPEDALE

Dal 12/9/2013 al 22/11/2013
ASL n°6 di Sanluri (formazione residenziale)

LEA E APPROPRIATEZZA DELLE CURE

Dal 13/03/2014 al 2/10/2014
ASL n°6 di Sanluri (formazione residenziale)

REALIZZAZIONE E APPLICAZIONE DELLE REGOLE PER L'ACCREDITAMENTO:
REQUISITI ORGANIZZATIVI

Dal 14/10/2014 al 4/12/2014
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari (Formazione Residenziale)

LA FORMAZIONE MANAGERIALE E IL MIGLIORAMENTO QUALITATIVO DEI
SERVIZI E DELLE PRESTAZIONI NEL SISTEMA SANITARIO: PROGETTO
"ALESSANDRO FLEMING”

2010
ASL n°6 di Sanluri (formazione residenziale)

LA MISURAZIONE E VALUTAZIONE DELLA PERFORMANCE NELLAP.A.:
DECRETO BRUNETTA & E CONTRATTI COLLETTIVI NAZIONALI DI LAVORO

Usai Salvatore Mariano]
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Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

DATA
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oggetto dello studio
DATA
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o formazione
Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

DATA
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o formazione
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oggetto dello studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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2010
ASL n°6 di Sanluri (formazione residenziale)

CORSO DI FORMAZIONE TEORICO-PRATICO PER LA CODIFICA DELLA

SCHEDA DI DIMISSIONE OSPEDALIERA - AREA MEDICINA GENERALE E
CARDIOLOGIA

2011
ASL n°6 di Sanluri (formazione residenziale)
GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO

2011
ASL n°6 di Sanluri (sul campo)

VALUTAZIONE DELL’APPROPRIATEZZA DEI RICOVERI E DELLA CORRETTA
COMPILAZIONE DELLE CARTELLE CLINICHE

2014
ANAAO ASSOMED SARDEGNA, Cabras 6/6/2014

SOSTENIBILITA’ DEL SSR E SPENDING REVIEW: NUOVI MODELLI DI
INTEGRAZIONE OSPEDALE-TERRITORIO”

Esperienza e Manualita nella diagnostica ecografica vascolare

- esperienza di patologia clinica laboratoristica:

PRESSO IL LABORATORIO ANALISI DEL POLIAMBULATORIO DI ALES IN QUALITA DI RESPONSABILE.

-ESPERIENZA IN MEDICINA D’URGENZA:

TRATTAMENTO DELLA ROUTINE E DELLE URGENZE SIA INTERNISTICHE CHE CARDIOLOGICHE ACQUISITE
DI MEDICINA DELL'OSPEDALE DI SAN GAVINO, CON GUARDIE

CON IL LAVORO NEL REPARTO
INTERDIVISIONALI CON LA CARDIOLOGIA
-ESPERTO IN TRATTAMENTO DELLE ULCERE CUTANEE:

REFERENTE OSPEDALE DI SAN GAVINO PER LA STESURA DELLE LINEE GUIDA AZIENDALI PER IL

TRATTAMENTO DELLE ULCERE CUTANEE.
-ESPERIENZA MANAGERIALE DI DIREZIONE DI UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI MEDICINA:

TRE ANNI SVOLTI COME DIRETTORE FF DEL REPARTO DI MEDICINA DELL’OSPEDALE DI SAN GAVINO,
CON IL RAGGIUNGIMENTO DEL 100% DEGLI OBIETTIVI ASSEGNATI DALL'AZIENDA NEGLI ANNI 2013-2014-

2015 E COME DIRETTORE DELL’UOC DI MEDICINA DAL FEBBRAIO 2016.

italiano

FRANCESE
BUONO
BUONO
Buono

INGLESE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA DI PROGETTARE E
REALIZZARE PERCORSI ASSISTENZIALI
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[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

ESPERIENZA MANAGERIALE DI DIREZIONE DI UNITA OPERATIVA
COMPLESSA DI MEDICINA:

TRE ANNI SVOLTI COME DIRETTORE FF DEL REPARTO DI MEDICINA
DELL’OSPEDALE DI SAN GAVINO CON IL RAGGIUNGIMENTO DEL 100%
DEGLI OBIETTIVI ASSEGNATI DALL’AZIENDA NEGLI ANNI 2013-2014-
2015.

CoME DIRETTORE DELL’UOC DI MEDICINA DAL FEBBRAIO 2016.

Manualita e esperienza nella diagnostica ecografica vascolare
-Formazione continua con frequenza di corsi di approfondimento in
materia.

1987 Corso Pratico di Ultrasonografia VVascolare

1999 Corso di Diagnostica Vascolare non invasiva.

2005 Corso teorico pratico di Eco-Color Doppler vascolare

Il corso di Ultrasonografia Vascolare, Castelsardo 26-27 maggio 2008
Clinica ed ultrasuoni in patologia vascolare, Maggio 2010

FADOI: L’ecografia bestside nel paziente critico, Firenze 15 maggio
2011

Corso Teorico Pratico Semestrale Regione Sardegna della Societa
Italiana di Diagnostica Vascolare (Relatore), Oristano, 9/Marzo 2013

Corso teorico pratico di eco color doppler vascolare, Venezia 7/2015
Ottima manualita nell’utilizzo di software e hardware informatici,
(autodidatta).

Consolidata esperienza nell’assistenza e cura dei pazienti complessi,
pluripatologici e fragili con patologie internistiche, neurologiche e
cardiologiche acute e croniche aquisita nei 23 anni di lavoro nell”’ U.O.C
di Medicina Generale dell’Ospedale di N.S. di Bonaria in San Gavino
Monreale;

Referente per 1’’Ospedale di N.S. di Bonaria in San Gavino Monreale
per la stesura delle linee guida aziendali per la “PROCEDURA PER LA
PREVENZIONE E LA GESTIONE DELLE ULCERE DA
DECUBITO”

Facente parte del gruppo che ha definito le “LINEE GUIDA PER LA
DIMISSIONE DEL PAZIENTE NEFROPATICO”

Procedura dimissione paziente fragile

Prevenzione riacutizzazioni Bpco,

Trattamento del M. di Parkinson per via enterale;
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PATENTE

ULTERIORI INFORMAZIONI
Pubblicazioni

Presentazioni
Progetti

Conferenze
Seminari (come relatore)
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BE, Patente nautica, patente di guida sportiva agonistica C Nazionale

¢ "Rilievi istomorfologici sul canale anale”

¢ "Rilievi sulla prevalenza dei marcatori sierici dell'epatite C (HCV) in
un gruppo di 778 donatori di sangue”

e "Indagine della prevalenza della infezione da HCV e HIV-1 in un
gruppo di pazienti Beta-Talassemici politrasfusi:nota preliminare™

¢ "Indagine sierologica sull'epatite C (HCV) in 4371 donatori di
sangue"

¢ "Indagine sulla prevalenza di infezioni da virus epatitici (HBV e
HCV) e da HIV-1 in una comunita carceraria™

e "L'infezione da epatite C (HCV) nelle unita di emodialisi:nota
preliminare";

Progetto per I’istituzione del dh dipartimentale dell’ospedale di San
Gavino, inserito piano sanitario aziendale 2014 (quest’ultimo
successivamente annullato dalla regione sardegna)

Linee guida per la dimissione del paziente nefropatico

Procedura per la prevenzione e la gestione delle ulcere da decubito
Procedura dimissione paziente fragile

Prevenzione riacutizzazioni Bpco,

Trattamento del M. di Parkinson per via enterale;

1. “VTE Expert 2004: Il Tromboembolismo Venoso in Medicina
Generale”, Villanovaforru, 5 Novembre 2004

2. “Angiologia e Patologia Vascolare in Sardegna”, Cagliari, 16-17
Dicembre 2005

3. “Congresso SIFCS, Societa di Flebologia Clinica Sperimentale:
“Ulcere, piaghe e gestione del paziente allettato”,Cagliari, 2005

4. Congresso Regionale di “ Flebologia e medicina Estetica”

Cagliari, 10-11 Novembre 2006
5. “Tromboembolia arteriosa e venosa: nuove prospettive
6. Flebologia: aspetti clinici e terapeutici, Cagliari, 2008

7. Giornate Cardiologiche in Sardegna,Domus de Maria (CA) 9-11
Ottobre 2009

8. VI° Concgresso Regionale S.I.F.C.S.: Edema da Insufficienza
Venosa Cronica: particolarita cliniche, Arborea, 10 ottobre 2009

9. Aggiornamenti in Patologia Vascolare: Protocolli Diagnostico-
terapeutici CA 2009

10. La Malattia VVenosa Cronica e le sue complicanze. Lo specialista
incontra il Medico di medicina generale, Guspini 12/06/2010

11. VII Congresso Regionale S:I:F:C:S: Ruolo degli aminiacidi nel
trattamento dell’ulcera flebostatica. Nuoro, 2 ottobre 2010

12. Corso Teorico Pratico Semestrale Regione Sardegna della Societa
Italiana di Diagnostica Vascolare —G.1.U.V. Oristano, marzo 2013

13. Corso di formazione AIUC-Sezione Sardegna: “Percorsi
diagnostico-terapeutici ospedale-territorio per la gestione delle
ulcere cutanee-1’ Appropriatezza”, Oristano, 30 Novembre 2013;

14. Corso di aggiornamento permanente di Patologia Vascolare e



Conferenze, Seminari (come
organizzatore)

Appartenenza a gruppi / associazioni
Scientifiche,Referenze
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Angiologia in Sardegna, Universita degli Studi di Cagliari, UO
dipartimentale di Angiologia Medica.

15. Corso di Aggiornamento teorico-pratico in flebologia; Oristano, 15
Novembre 2014;

16 Nazionale SIAPAV Bologna 2017

17 Regionale Siapav Cagliari 2017

18 Corso BPCo medici di Base BPCO Villanovaforru

19 VTE Expert: corso per medici di base Villanovaforru

20 Nazionale Siapav Cagliari 2018

21 Congresso Nazionale SIAPAV, Roma, 2021

22 “I molteplici aspetti patologici del paziente complesso : dalla
prevenzione e trattamento della carenza di vitamina D agli edemi post
traumatici, alla terapia del dolore e claudicatio intermittens” NOV.
2022 Oristano

23. Congresso Regionale SIAPAV , Cagliari

e VTE Expert 2004

e V Congresso Regionale Societa Italiana di Flebologia Clinica e
Sperimentale Cagliari;

e VI Congresso Regionale Societa Italiana di Flebologia Clinica e
Sperimentale Arborea;

e VIl Congresso Regionale Societa Italiana di Flebologia Clinica e
Sperimentale Nuoro

e Congresso Regionale SIAPAYV regione Sardegna, Cagliari, Dic.
2022

“Societa Italiana di Patologia Vascolare”

“International Union of Angiology”

“Societa Italiana di Flebologia”

“Fleboforum”

“Gruppo di Studio Nazionare per le arteriopatie periferiche
dell’ ANCE (Associazione Nazionale Cardiologi
Extraospedalieri);

“S.I.D.” Societa Italiana Diabetologia”

“ISVI” Italian Society for Vascular Investigations.

SIFCS (Societa Italiana di Flebologia Clinica Sperimentale )
FADOI

Incarichi nelle Societa Scientifiche:

e Consigliere Regionale del direttivo della SIFCS (della Societa
Italiana di Flebologia Clinica Sperimentale) dal 2004 al 2012

e Vice —Presidente della SIFCS dal 2007 al 2012,

e Revisore dei conti della SIFCS Nazionale dal 2005 al 2010

e Referente per il Medio campidano del CIF (Collegio Italiano di
Flebologia)

e Membro del consiglio direttivo della SIAPAV (Societa Italiana
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di Patologia Vascolare), per il triennio 2015-2018;
e Presidente della SIAPAV (Societa Italiana di Angiologia e
Patologia Vascolare) regione Sardegna dal 2022

Attivita di Docenza:

1987 insegnamento di Malattie da Agenti Biologici nel corso di
riqualificazione di ausiliario socio-
sanitario presso la USL 15. Guspini.
1990 esercitazioni pratiche agli studenti della scuola di Specializzazione
di Angiologia Medica c/o Istituto di Clinica Medica dell'Universita
di Ca.
Insegnamento al “Corso di aggiornamento permanente di PATOLOGIA
VASCOLARE e ANGIOLOGTIA in Sardegna”.Organizzato dalla
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI CAGLIARI , AZIENDA
OSPEDALIERO — UNIVERSITARIA, UNITA' OPERATIVA
DIPARTIMENTALE DI ANGIOLOGIA MEDICA
Laboratorio e Ambulatorio di Diagnostica e Terapia Angiologica
Centro per lo Studio e la Terapia delle Dislipidemie

nell’anno accademico 2008 — 2009, con i seguenti argomenti
trattati:

e Laterapia medica delle varici

e La terapia medica nel paziente con ischemia critica non
passibile di intervento chirurgico;

e La Sindrome Metabolica I:to be or not to be, vista
dall’angiologo

e Ulcere ischemiche

e Terapia Medica dell’ ischemia critica

e nell’anno accademico 2009 — 2010, con i seguenti argomenti
trattati:

e Tcversus Eco-color Doppler nella diagnostica
dell’aneurisma addominale;

e Quali informazioni ci offre I’ecocolordoppler per stabilire
il rischio dell’ictus;

“Si dichiara che il presente CV é sottoscritto ai sensi dell’Art. 46 e 76 del DPR 445:2000 e
si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del GDPR Reg. EU 2016/679".

San Gavino Monreale , 21/05/2025
Salvatore Mariano Usai
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