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INFORMAZIONI PERSONALI Luigi Piras 
                                       +39 3518160432 

lpiras32@gmail.com  

Sesso maschile | Data di nascita 31/07/1960 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro 
 

Dicembre 1982 a tutt’oggi Tecnico della Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro, ex Operatore 
professionale di vigilanza e ispezione ex vigile sanitario 
ASL Medio Campidano – ex ATS Sardegna – ASSL Sanluri ex ASL n. 6 Sanluri ex USL N. 19 Sanluri 

▪ vigila e controlla la qualità degli alimenti e bevande destinati all'alimentazione dalla produzione al 
consumo e valuta la necessità di procedere a successive indagini specialistiche; 

▪ istruisce, determina, contesta e notifica le irregolarità rilevate e formula pareri nel campo delle proprie 
competenze; 

▪ collabora con l'amministrazione giudiziaria per indagini sui reati contro il patrimonio ambientale, sulle 
condizioni di igiene e sicurezza nei luoghi di lavoro e sugli alimenti; 

▪ vigila e controlla quant'altro previsto da leggi e regolamenti in materia di prevenzione sanitaria e 
ambientale, nell'ambito delle proprie competenze. 

▪ partecipa ad attività di studio, didattica e consulenza professionale nei servizi sanitari e nei luoghi 
dove é richiesta la sua competenza professionale; contribuisce alla formazione del personale e 
collabora direttamente all'aggiornamento relativo al proprio profilo ed alla ricerca. 

2010 / 2011 Titolo di micologo ai sensi del D.M. 686/1996 
Ufficio formazione ASL Olbia 

Biologia ed ecologia dei funghi, sistemi nutrizionali, anatomia di un fungo, studio dei funghi: caratteri 
organolettici, chimici, microscopici; tassonomia, nomenclatura e cenni di sistematica, elementi di 
botanica, sistematica dei principali generi, elementi di micotossicologia, i funghi velenosi e le 
principali sindromi, legislazione italiana in materia di raccolta e commercializzazione dei funghi epigei 
freschi e conservati. 

2010  Laurea in Tecniche della Prevenzione nell’ambiente e luoghi di 
lavoro 
Università Degli Studi di Firenze 

 

da Marzo 2008 a Marzo 2009 Master Universitario di primo livello in Management dell’area tecnica 
della prevenzione e nei luoghi di lavoro 
Università Degli Studi di Sassari 

▪ Epidemiologia prevenzione e gestione ambientale, programmazione e controllo dei processi 
produttivi, analisi organizzativa, gestione e sviluppo della risorsa umana, la prevenzione basata 
sull’evidenza e ricerca, la qualità nei servizi di prevenzione 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

1974 1979 Diploma di Perito Industriale Capotecnico specializzazione Edilizia 
Istituto tecnico industriale D. Scano 

 

Lingua madre Italiano 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite nelle varie docenze effettuate sia nelle normali 
attività istituzionali, nelle quali è prevista la docenza, ma anche con incarichi esterni, in particolare ho 
svolto la seguente attività di docenza in ambito Universitario: 

▪ “igiene generale e applicata” (16 ore) per il Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione 
nell’ambiente e nei luoghi di lavoro della facoltà di Medicina e chirurgia dell’Università Degli Studi Di 
Cagliari dall’A.A. 2010/2011 all’A:A. 2011/2012. 
E nell’ambito della formazione professionale su argomenti della mia sfera professionale dal 2005 a 
tutt’oggi, si citano ad esempio i seguenti corsi: 

▪ nozioni di igiene, legislazione alimentare, normativa igienico sanitaria D. Lgs 155/97 piani di 
autocontrollo e la metodologia H.A.C.C.P, conservazione degli alimenti, normativa nazionale e 
comunitaria, pacchetto igiene, controllo qualità; presso vari enti di formazione (CRFPA I.RE.COOP, 
CNA SERVIZI SRL, CSS) 

▪ in materia di sicurezza alimentare e del lavoro nei corsi di 3° area professionalizzante dell’istituto 
alberghiero Azuni di Cagliari. 

▪ elementi di merceologia e layout in corsi "apertura e chiusura della cassa / registrazione delle 
vendite, operazioni di cassa e di gestione delle modalità alternative di pagamento" organizzati da 
UNIFORM servizi. 

▪ Il sistema HACCP, confezionamento dei prodotti e rintracciabilità e  HACCP- Pulizia e Igiene 
Personale nei corsi di “Addetto al controllo qualità delle produzioni alimentari” e “Addetto 
all’assistenza ed alla vendita al cliente” organizzati da  ISFOP – Istituto Sardo per la 
Formazione Professionale 

▪ Igiene HACCP e sicurezza alimentare in corso di  Preparazione di prodotti di caffetteria e di 
cocktail e bevande alcoliche  organizzati da UNIFORM servizi. Con il sistema della 
formazione a distanza 

▪ Igiene HACCP e sicurezza alimentare in corso di “Preparazione di prodotti alimentari freschi 
(carni, salumi, formaggi,ecc) e Allestimento e rifornimento del banco e del locale adibito alla 
vendita” organizzati da UNIFORM servizi. 
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Capacità organizzativa di corsi di formazione con procedure complesse, sono stato in svariate 
occasione responsabile scientifico e responsabile organizzativo in corsi di formazione accreditati 
ECM destinati a professionisti del settore sanitario. Ho svolto la funzione di segretario amministrativo 
per 6 anni e quella di segretario nazionale per la Sardegna per 3 anni nell’associazione più 
rappresentativa dei Tecnici della prevenzione (UNPISI) 

Competenze professionali Buone competenze in tutti gli aspetti della sicurezza alimentare acquisite negli anni nell’espletamento 
dei propri compiti, basandosi sulla normativa Europea vigente, in particolare: REG. (CE) N. 852/2004, 
N. 853/2004, N. 625/2017 (ex n.854/2004, N. 882/2004), 2073 del 15.11.2005 e sulla normativa 
nazionale. Gli aspetti maggiormente curati nella propria attività ispettiva rivolta agli esercizi di vendita 
anche della GDO, alle piccole industrie e prevalentemente alle attività artigianali di tipo tradizionale 
anche con vendita diretta dei loro prodotti, sono: igiene e sanificazione degli ambienti, igiene e 
abbigliamento degli operatori alimentari, sistema HACCP, applicazione di corrette prassi igieniche 
nella produzione alimentare, verifica dei layout, verifica dei requisiti Igienico strutturali, verifica della 
corretta conservazione delle merci, verifica della corretta etichettatura degli alimenti. 
Ho svolto e svolgo attività di audit su OSA anche con funzione di Leader Auditor. 
Ho svolto attività di tutoraggio nei confronti di vari tirocinanti, studenti in Tecniche delle Prevenzione. 
Sono stato incaricato, per le spiccate capacità organizzative e comunicative dimostrate, di svolgere 
attività di coordinamento finalizzata all’inserimento nell’ambito lavorativo dei Tecnici della Prevenzione 
neo assunti presso i Servizi Veterinari della ASL. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
Allegati    A – aggiornamento professionale 
 
 

 

Data 20 dicembre 2023        In fede 
Luigi Piras 

 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato 

 ▪ Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office e di Adobe Reader 

▪ Capacità di operare in rete sulle piattaforme: SISAR; sistema informativo veterinario: BDN 
VETINFO; IZS Coran. 

▪ Capacità di utilizzo di piattaforme di videoconferenza: Teams, Cisco Webex Meetings e simili.  

Patente di guida B 

Dati personali 
 
 
Formula dichiarazione sostitutiva 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
Il sottoscritto, consapevole che ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000- le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara 
che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono veritiere e corrette. 
 



 Allegato A  
Curriculum vitae Luigi Piras 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazioni 
(Art. 46, D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445) 

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà 
(da presentare o spedire con la fotocopia di un documento di identità) 

(Art. 47, D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445) 
 
 

Informazioni aggiornate al 20/12/2023 
 

Nome e Cognome LUIGI PIRAS 

Data di nascita 31/07/1960 

 

 

Aggiornamento professionale 
Formazione effettuata dal 2009 a tutt’oggi 
Data Titolo Ente rilasciante il titolo 
31/03/2009 Master Universitario di primo livello in 

Management dell’area tecnica della 
prevenzione e nei luoghi di lavoro 

Università degli Studi di Sassari 

12/10/2010 Laurea in “TECNICHE DELLA 
PREVENZIONE NELL’AMBIENTE 
E NEI LUOGHI DI LAVORO” 

Università degli Studi di Firenze 

19/11/2011 Micologo ai sensi del D.M. 686/1996 Regione Autonoma della Sardegna 
2012 Tutor in corso di formazione: “La 

prevenzione delle malattie infettive nei 
bacini e negli impianti natatori. Controlli 
delle acque di balneazione, termali, delle 
piscine, delle strutture ricettive ed 
ospedaliere.” Edizioni 1 e 2, tenutosi a 
Baradili e Fordongianus dal 18/10 al 15/12 
2012 

ASL Oristano 

2012 Partecipa al corso di formazione: 
“L’autorità sanitaria competente: 
fondamento giuridico, inquadramento e 
competenze nell’ambito del dipartimento 
di prevenzione e delle sue articolazioni 
organizzative tenutosi a Sanluri dal 
17.09.12 al 18.09.12 
ECM 18 

ASL Sanluri 

2012 Partecipa al corso di formazione: 
“Procedura documentata: per 
l’applicazione del Reg. (CE) 882/04, per la 
gestione dei documenti di registrazione, 
per gli audit su OSA, per la gestione dei 
controlli ufficiali negli agriturismi, per la 
classificazione del rischio negli 
stabilimenti riconosciuti o registrati” 
tenutosi a Sanluri dal 08.05.12 al 25.10.12 
ECM 108 

ASL Sanluri 

 



 
 
 
 

 
2013 Partecipa al corso di formazione: “Atti e 

provvedimenti amministrativi delle attività 
del dipartimento di prevenzione” tenutosi a 
Sanluri dal 30.04.13 al 07.11.13 
ECM 25 

ASL Sanluri 

2013 Partecipa al corso di formazione: “Il 
controllo ufficiale nel settore dei molluschi 
bivalvi vivi” tenutosi a Cagliari dal 
09.12.13 al 12.12.13 
ECM 22 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2014 Partecipa al corso di formazione: “La tutela 
del consumatore, etichetta e 
rintracciabilità” tenutosi, tenutosi a 
Marrubiu (OR) in data 3 e 4 ottobre 2014 
ECM 22 

UNPISI Sardegna e Nuova Prima srl Marrubiu 
(OR) 

2014 Partecipa al corso di formazione: “Il 
controllo ufficiale con particolare 
riferimento agli audit su OSA” tenutosi, 
tenutosi a Sanluri dal 01.09.14 al 03.09.14 
ECM 30 

ASL Sanluri 

2015 Partecipa al progetto formativo: 
“prerequisiti strutturali e valutazione dei 
rischi nei processi alimentari”, organizzato, 
tenutosi a Cagliari in data 4 e 5 giugno 
2015; 

UNPISI Sardegna e dall’Ordine dei Chimici 
CA-NU-OR 

2016 Partecipa al corso di formazione e di 
addestramento in campo per auditor su 
OSA tenutosi, tenutosi a Sanluri dal 
22.06.16 al 23.06.16 
ECM 8 

ASL Sanluri 

2016 Partecipa al corso di formazione: “L’audit 
per il controllo degli operatori del settore 
alimentare” tenutosi a Cagliari dal 18.07.16 
al 22.07.16 
ECM 45 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2016 Partecipa al corso di formazione: “Il 
controllo ufficiale nella filiera dei 
mangimi” tenutosi a Cagliari il 11.11. 
ECM 8 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2017 Partecipa al corso di formazione e di 
addestramento in campo per auditor su 
OSA” tenutosi, tenutosi a Sanluri dal 
26.10.17 al 27.10.17 
ECM 8 

ASL Sanluri 

2018 Partecipa al corso di formazione: “Il 
procedimento amministrativo nei controlli 
ufficiali in sicurezza alimentare e sanità 
pubblica veterinaria” tenutosi a Cagliari il 
27.09.18. 
ECM 8 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

 
 
 



 
 
 
 

2018 Partecipa al corso di formazione: “La 
gestione dei SOA nell’alimentazione 
animale e in agricoltura”, tenutosi a 
Cagliari il 23.10.18. 
ECM 10 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2019 Partecipa al corso di formazione: 
“Organizzazione, metodi e tecniche del 
controllo ufficiale” tenutosi in FAD dal 16 
ottobre 2018 al 15 ottobre 2019. 
ECM 50 

Istituto Superiore di Sanità 

2020 Partecipa al corso di formazione: “Insetti 
utilizzati a scopo alimentare e 
microplastiche negli alimenti” tenutosi in 
FAD nel 2020. 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2021 Partecipa al corso di formazione: “I 
prodotti della pesca a 360°” tenutosi in 
FAD nel 2021. 
ECM 32  

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Lombardia e dell'Emilia Romagna 

2021 Partecipa al corso di formazione: “Il 
Regolamento(UE) 2017/625 aspetti 
innovativi ed effetti giuridici” tenutosi in 
FAD nel 2021. 
ECM 13,5 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2021 Partecipa al corso di formazione: “Le 
novità del piano regionale alimentazione 
animale e le procedure di campionamento” 
tenutosi in FAD nel 2021. 
ECM 6 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2022 Partecipa al corso di formazione: “Le 
novità del piano regionale alimentazione 
animale e le procedure di campionamento” 
tenutosi in FAD nel 2022. 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2022 Partecipa al corso di formazione Ruolo del 
personale ispettivo nel controllo ufficiale 
Un approccio scientifico nella valutazione 
del rischio alimentare 
ECM 11,6 

ARES SARDEGNA 

2022 Le nuove linee guida regionali per la 
classificazione delle zone di produzione e i 
controlli sanitari sulla filiera della 
molluschicoltura 
ECM 10,5 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2023 Partecipa al corso di formazione: “Le 
novità del piano regionale alimentazione 
animale. Edizione 2023. 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 

2023 Approfondimento del genere Russula. 
ECM 17,5 

ARES SARDEGNA 

2023 Illeciti alimentari: novità introdotte 
dall'art.70 del Dlgs 150/2022. Estinzione 
delle contravvenzioni in materia di igiene" 

ARES SARDEGNA 

2023  Il nuovo quadro giuridico dei controlli 
ufficiali sugli alimenti: aspetti applicativi 
ECM 4 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale della 
Sardegna “G. Pegreffi” 



 
 
 
 

 
2023 Campionamento alimenti: norme, tecniche 

e modalità esecutive 
ARES SARDEGNA 

2023 Corso di aggiornamento in micologia 
pratica ispettiva 

ARES SARDEGNA 

 
 

Autorizzo l’utilizzo dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 
 
Sanluri 20.12.2023 
 
 
            Dr. Luigi Piras 
         Firma   


