
C U R R I C U L U M   V I T A E 

G I A M P A O L O M A S C I A 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome e Cognome GIAMPAOLO MASCIA 

Residenza Via Quasimodo n°6 Assemini (CA) 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 24/08/1968 Cagliari (CA) 

Codice fiscale 

E-mail 

Pec 

MSCGPL68M24B354F 

giampaolo.mascia@tiscali.it, giampaolo.mascia@aslmediocampidano.it 

  giampaolo.mascia@pec.it 

Telefono 3473061867 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date 26 Giugno 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Qualifica conseguita 

• Votazione 

• Tesi 

Università degli Studi di Chieti Pescara “G. d’Annunzio” 

Facoltà di Medicina e Chirurgia - CDL Infermieristica – Riconversione Creditizia  

Laurea di primo livello in “Infermieristica” 

106/110  
     Dialisi e Burn Out: Quando lo stress lavorativo interferisce nella relazione d’aiuto  
 
   

 
 

• Date           30 Giugno 2009

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Università Telematica degli Studi di Roma UNITELMA SAPIENZA 

Facoltà di Giurisprudenza – Master 1° Livello – “Management e Funzioni di 

Coordinamento delle professioni sanitarie”  

• Qualifica conseguita Coordinatore Professioni Sanitarie 

• Votazione          110/110 

• Tesi                    La sindrome del Burn Out 

• Date           12 Luglio 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

Scuola per Infermieri Professionali USL 21 Cagliari

• Qualifica conseguita Infermiere Professionale 

• Date           Luglio 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Istituto Tecnico per Geometri “O. Bacaredda” Cagliari

• Qualifica conseguita Geometra 
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Evidenziato
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ALTRE INFORMAZIONI Regolarmente iscritto nell’ Albo Professionale degli Infermieri dal 18/07/1995 con numero di 

posizione 4773 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
PRIMA LINGUA Italiano 

 
ALTRA LINGUA Inglese 

• Capacità di lettura Sufficiente a livello scolastico scuola superiore 

• Capacità di scrittura            Sufficiente a livello scolastico scuola superiore 

• Capacità di espressione orale Discreta a livello scolastico scuola superiore 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONA LI 

 
Le esperienze professionali maturate nel corso degli anni mi hanno permesso di sviluppare 

buone capacità comunicative e relazionali, unite ad un forte senso di autonomia e 

responsabilità personale nel gestire il lavoro e perseguire gli obiettivi prefissati. Elevata 

capacità nella gestione e risoluzione dei conflitti, tecniche di mediazione, conoscenza dei 

diversi stili di leadership e adattabilità. 

Costruzione del Team con capacità di creare un ambiente di lavoro collaborativo.  

Abilità nella formazione e sviluppo delle competenze del team.  

Promozione dello spirito di squadra e della coesione. 

Caratteristiche acquisite durante la formazione scolastica, universitaria, con l’esperienza 

lavorativa, professionale e sindacale. Arricchite da una costante attività di aggiornamento e 

formazione. 

 
Attività relazionali di tipo sindacale: 
 

✓ Segretario Provinciale FIALS Sud Sardegna dal 2018 
 

✓ Presidente della RSU della ASL Medio Campidano dal 2022 

 

✓ RLS per la Ats Sardegna dal 2018 e ASL Medio Campidano dal 2022. 

 

 
Serietà e affidabilità fanno parte del mio modo di essere personale oltreché professionale.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 
Le attività svolte in vari ambiti lavorativi mi hanno permesso di sviluppare un buon senso 
organizzativo e collaborativo e di lavorare proficuamente in equipe. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE E INFORMATICHE 

Sistemi Operativi: Ottima conoscenza del sistema operativo Windows                         

Software applicativi: Ottima conoscenza dei programmi Word, Excel, Power Point     

Software di navigazione su Internet: Ottima capacità di navigazione (sui più diffusi browser).    

Software di gestione posta elettronica: Buona capacità di gestione della posta elettronica 
 
 

 

 
 

 

 

 
 

 



ESPERIENZE LAVORATIVE 

• Date 2022 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

•Luogo di lavoro 

ASL 6 MEDIO CAMPIDANO; Via Ungaretti – Sanluri (SU) 

 
ASSL SANLURI – P.O. “Ns Signora di Bonaria” San Gavino Monreale (SU) 

•Tipo di impiego        Tempo Indeterminato, Full time 

• Mansione            Infermiere 

• Dal /al 01/01/2022 al 31/07/2023 nella S.C. Nefrologia e Dialisi 

01/08/2023 a tutt’oggi nella S.C. CSM 

 

 

• Date 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

•Luogo di lavoro 

ATSSARDEGNA; Via E. Costa n°57, Sassari 

 
ASSL SANLURI – P.O. “Ns Signora di Bonaria” San Gavino Monreale (SU) 

•Tipo di impiego        Tempo Indeterminato, Full time 

• Mansione            Infermiere 

• Dal /al 01/01/2017 al 31/12/2021 nella S.C. Nefrologia e Dialisi

 

• Date 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

•Luogo di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Mansione 

ASL 6 Sanluri - Via Ungaretti – Sanluri (SU) 

P.O. “Ns Signora di Bonaria” San Gavino Monreale (SU)  

Tempo indeterminato, Full Time 

Infermiere  

Dal /al 12/05/2010 al 31/12/2016 nella S.C. Nefrologia e Dialisi 

• Date 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

•Luogo di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Mansione 

Casa di Cura “Arco dell’Angelo” – Viale Fra Ignazio – Cagliari (CA) – Accreditato SSN 

Ex Clinica Lay – Viale Fra Ignazio - Cagliari                                                  

Tempo indeterminato, Full Time 

Infermiere  

Dal /al 17/08/2005 al 11/05/2010 nella U.O. Nefrologia e Dialisi

• Date 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

•Luogo di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Mansione 

Azienda Ospedaliera Brotzu - Piazzale Ricchi – Cagliari (CA) 

P.O. “San Michele” - Cagliari (CA)                                 

Tempo indeterminato, Full Time 

Infermiere  

Dal /al 01/02/2005 al 15/08/2005 nella S.C. Neurochirurgia 

Dal /al 16/06/2001 al 31/01/2005 nella ssd “Stroke Unit” della S.C. Neurologia  

 



• Date 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

•Luogo di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Mansione 

ASL 8 Cagliari - Via Lo Frasso – Cagliari (CA) 

P.O. “San Giovanni Di Dio” - Cagliari (CA)                    

Tempo indeterminato, Full Time 

Infermiere  

Dal /al 05/03/2001 al 15/09/2001 nella Clinica Neurologica

• Date 1996 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 

• Mansione 

Casa di Cura “Lay” – Viale Fra Ignazio – Cagliari (CA) – Accreditato SSN 

Tempo indeterminato, Full Time 

Infermiere  

Dal /al 01/06/1996 al 04/03/2001 nella U.O. Nefrologia e Dialisi 

 

 

 

                               DOCENZE           Codice ECM 1767; “La gestione dei cateteri venosi centrali nei pazienti in dialisi”, Corso di      

formazione residenziale organizzato dall’Azienda Usl 6 Sanluri tenutosi a Sanluri (SU) il 

25.11.2012. Minuti di DOCENZA 30. 

                                                             

                                                                 Codice ECM 311/201790; “Novità in dialisi extra-corporea in relazione agli attuali 

cambiamenti sociali, anagrafici ed economici”. Congresso SIN Sardegna 2017 tenutosi ad 

Oristano il 28.10.2017. Minuti di DOCENZA 30. 

 

IFOLD   Corso qualifica OSS, anni 2020/2021 tenutosi ad Orroli 

Codice Corso: 47227/2019/IFOLD/OSS1000/ORROLI/01 

Ore di DOCENZA 40 

 

       CONGRESSI E CORSI ECM          Dal 2001 ad oggi partecipazione ad una notevole quantità di Congressi e Corsi ECM con 

credito formativo CoGeaPs certificato per tutti i trienni esistenti. 

 

 
Il sottoscritto, consapevole che ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000- le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. Il sottoscritto in merito al trattamento 
dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d .lgs. n. 196/2023. 
 
 

        Assemini, 22/12/2023 

                                                                                                           

 
               


