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Evento realizzato dal gruppo di coordinamento regionale
intersettoriale “Promozione della salute materno infantile e
riproduttiva” (PL12) del PRP 2020/2025

ACCREDITAMENTO ECM (provider ARES Sardegna)

Accreditamento in corso per n° 100 partecipanti.

Discipline con priorita: Pediatri e Pediatri di libera scelta, Neuropsichiatri
infantili, Ginecologi, Medici di medicina generale, Assistenti Sanitari,

Assistenti Sociali*, Psicologi, Infermieri, Ostetriche/i.
*(con richiesto personale di riconoscimento crediti presso il proprio albo)

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Pre-iscrizione obbligatoria. Corso a numero chiuso con massimo 100
partecipanti.

Compilare la richiesta di partecipazione cliccando sul seguente link:
https://forms.gle/djN3FzhegxUqgfBwB9

o tramite QR code
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La priorita di iscrizione sara basata sull’'ordine di ricezione delle richieste.
Per ulteriori chiarimenti: info.salutematernoinfantile@gmail.com

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Tiziana Cotza ARES Sardegna, formazione e accreditamento ECM
Via Piero della Francesca, Cagliari
SEDE DEL CORSO
Hotel Holiday Inn
- Via Umberto Ticca, 23
o GEEP N gliari

E’ PREVISTA UNA SECONDA EDIZIONE CHE SI SVOLGERA IN DATA
24 MAGGIO 2025 AD OLBIA.
SUCCESSIVAMENTE SARA’ ATTIVATA UNA FAD ASINCRONA
ACCREDITATA ECM, CON MODALITA D’ISCRIZIONE ONLINE, DI
APPROFONDIMENTO DELLE MEDESIME TEMATICHE.


mailto:iscriz.salutematernoinfantile@gmail.com

PROGRAMMA

8:30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E CONSEGNA MATERIALI ECM

9:00 SALUTI DELLE AUTORITA'

1° SESSIONE : PROMOZIONE DELLA SALUTE PRECONCEZIONALE E
RIPRODUTTIVA: LA GENITORIALITA" CONSAPEVOLE
MODERATORI: Sara Francesca Deiana, Manuela Boi, llenia Misuraca

9:20 LECTIO MAGISTRALIS. L'epigenetica all'inizio della vita (pre-

concepimento e gravidanza): una traiettoria per un futuro in salute.
Prof. Sergio Pecorelli

10:00 Le malattie sessualmente trasmesse e la loro prevenzione.
Giorgia Serra

10:30 Gli adolescenti e |la sessualita consapevole.
Gilda Sicilia

11:00 Il risveglio dal sogno: La gravidanza e il tumore.
Prof.ssa Giovanna Scarfone

Presentazione del percorso K mammario in gravidanza.

Discussione

11° SESSIONE [L FUTURO E' ADESSO: LO STILE DI VITA LIFE COURSE
MODERATORI: Laura Chia, Maria Antionietta Chessa, Manuel Scarano

11:30 L'alimentazione complementare: un investimento per il futuro
Ester Zuncheddu

12:00 “ll bambino non mi mangia”.
Pierluigi Righetti

12:30 Uno schermo per amico: Riconoscimento e prevenzione delle

dipendenze da device.
Osama Al Jamal

13:00 Lo sport come amico dei bambini.
Francesco Piras

Discussione



111° SESSIONE ESSERE GENITORI FRA GIOIA E DOLORI
MODERATORI Laura Chia, Valentina Relli, Damiana Crobu

14:30 La famiglia al centro. Supportare i genitori nel percorso di cura del
bambino a rischio evolutivo.
prof. Rosario Montirosso

15:00 Intrecci sensoriali ed emotivi del corpo a corpo tra madre e neonato:
invasione o beatitudine?
Nadia Muscialini

15:30 Leggimi forte! Nati per leggere e Nati per la musica.
M. Giuseppina Gregorio

16:00 Presentazione rete bibliotecaria Nati per leggere.
Francesca Succu

Discussione
Chiusura dei lavori

RELATORI E MODERATORI

Sara Francesca Deiana Ginecologa, PO Nostra S.di Bonaria, San Gavino - Manuela Boi
Ginecologa, Consultorio di Oristano - llenia Misuraca Ostetrica AOU Monserrato - Sergio
Pecorelli Prof. emerito Universita di Brescia, Prof. Yale Cool of Medicine, USA e Pres. della
fondazione G.Lorenzini, NY USA - Giorgia Serra Ginecologa Resp. UOC Centro Donna,
Cagliari - Gilda Sicilia Clinica Ostetrica Ginecologica AOU, Cagliari - Prof.ssa Giovanna
Scarfone Ginecologa Resp. SS di Ginecologia Oncologica, Fond. IRCCS Ca Granda
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano - Laura Chia Pediatra Psicoterapeuta Consultorio
di Assemini - Maria Antonietta Chessa Pediatra Consultorio di Decimomannu - Manuel
Scarano Pediatra-Neonatologo Dir. SSD Neonatologia ARNAS Brotzu, Cagliari - Esterina
Zuncheddu Biologa Nutrizionista Libero Professionista, Cagliari - Pierluigi Righetti
Psicoterapeuta DIP Materno Infantile e Dipendenze Az ULSS 3 Serenissima, Veneto -
Osama Al Jamal Pediatra di Libera scelta, Assemini - Francesco Piras Medico dello Sport,
Iglesias - Valentina Relli Pediatra Consultorio di via Is Maglias, Cagliari - Damiana Crobu
Ostetrica UOC Centro Donna, Cagliari - Prof. Rosario Montirosso Resp. del Centro 0-3
per il bambino a rischio evolutivo, UO di Neuroriabilitazione 1, IRCCS Eugenio Medea,
Bosisio Parini, Lecco - Nadia Muscialini Psicoterapeuta Psicoanalista OSP San Carlo
Borromeo, Milano - Maria Giuseppina Gregorio Pediatra, Cagliari - Francesca Succu Ref,
regionale NPL e componente dell'Osservatorio Editoriale Nazionale NPL, Cagliari.



