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Titolo: Corso di formazione per addetti all’emergenza incendio Livello 3 (ex rischio alto)

Date: 18-19/03/2025; 13-14/05/2025; 9

Durata del corso (in ore): 16 

Sede: Sala Riunioni CSM Sanluri 

Docenti: GSA  

Segreteria Organizzativa: SC Formazione e Accreditamento ECM

Tutor:  

Partecipanti per edizione: 26 

Destinatari formazione: Tutte le professioni

Responsabile scientifico: RSPP TdP Luciano Sitzia

 

CONTENUTI 

Registrazione partecipanti 

1) L'incendio e La Prevenzione Incendi
 Principi sulla combustione 

 Principali cause di incendio in relazione 
allo specifico ambiente di lavoro 

 Le sostanze estinguenti 
 Rischi a persone e ambiente  
 Specifiche misure di prevenzione 

incendi; accorgimenti comportamentali 
per prevenire gli incendi 

 L’importanza del controllo degli 
ambienti di lavoro 

 L’importanza delle verifiche e delle 
manutenzioni sui presidi antincendio

Pausa pranzo 

2) Strategie antincendio (prima parte)
 Le aree a rischio specifico. La 

protezione contro le esplosioni. 
Misure antincendio (prima parte): 

−  Reazione al fuoco 

−  Resistenza al fuoco 

−  Compartimentazione 

−  Esodo  

− Rivelazione ed allarme 

− Controllo di fumo e calore  
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ORA 

INIZIO 

ORA 

FINE 

DOCENTI  

(e Sostituti) 

8.30 9.00   

1) L'incendio e La Prevenzione Incendi 

Principali cause di incendio in relazione 

incendi; accorgimenti comportamentali 

manutenzioni sui presidi antincendio 

9:00 13:00 GSA 
Serie di relazioni su tema 
preordinato

13.00 14.00   

2) Strategie antincendio (prima parte) 

 

14.00 18.00 GSA  
Serie di relazioni su tema 
preordinato
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METODOLOGIA 

DIDATTICA  

 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 
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CONTENUTI 

Registrazione partecipanti 

3) Strategie antincendio (seconda 
parte) 
Misure antincendio (seconda parte):

−  Controllo dell’incendio  

−  Operatività antincendio  

− Gestione della sicurezza 
antincendio in esercizio ed in 
emergenza  

−  I controlli e la manutenzione 

3) Strategie antincendio (seconda 
parte) 

Il piano di emergenza: 

− procedure di emergenza  

−  procedure di allarme  
 Procedure di evacuazione 

Pausa pranzo 

4) Esercitazioni pratiche  
 Presa visione e chiarimenti sulle 

principali attrezzature ed impianti di di 
controllo ed estinzione degli incendi

 Presa visione sui dispositivi di 
protezione individuale (tra cui 
maschere, autoprotettore, tute, etc7)

 Esercitazione sull’uso delle attrezzature 
di controllo ed estinzione degli incendi

 Presa visione del registro antincendio 
 Chiarimenti ed esercitazione 

riguardante l’attività di sorveglianza   

  
 
Data:14/02/2025     
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ORA 

INIZIO 

ORA 

FINE 

DOCENTI  

(e Sostituti) 

8.30 9.00   

Misure antincendio (seconda parte): 

antincendio in esercizio ed in 

I controlli e la manutenzione  

9:00 11:00 GSA  
Serie di 
preordinato

11:00 13:00 GSA 
Serie di relazioni su tema 
preordinato

13.00 14.00  

principali attrezzature ed impianti di di 
controllo ed estinzione degli incendi 

maschere, autoprotettore, tute, etc7) 
e sull’uso delle attrezzature 

di controllo ed estinzione degli incendi 
Presa visione del registro antincendio  

riguardante l’attività di sorveglianza    

14.00 18.00 GSA  Esercitazioni

 
 
 
 

   Il Responsabile scientifico
      RSPP TdP Luciano Sitzia

    

 Firma __________________________________________
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METODOLOGIA 

DIDATTICA  

 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

Serie di relazioni su tema 
preordinato 

 

Esercitazioni pratiche  
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TdP Luciano Sitzia 
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