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PP5-Sicurezza negli ambienti di vita

Prevenzione degli avvelenamenti in eta pediatrica
INGESTIONE DI FARMACI : I'87% delle intossicazioni da farmaci nell’eta pediatrica si realizza nelllambiente
domestico e piu di 1/3 in cucina , i bambini piu a rischio sono di eta compresa tra 1 e 5 anni mentre al disotto
dell’anno di vita le intossicazioni sono dovute perlopiu ad un uso errato dei farmaci da parte dei genitori

sintomi a cui un genitore deve prestare attenzione in caso di ingestione o sospetta ingestione di farmaci:

. alterazioni del ritmo del respiro e del battito cardiaco
o sudorazione abbondante

o dolore addominale, nausea, vomito , diarrea

° alterazione dello stato di coscienza

o attacco convulsivo

Alcune semplici regole per prevenire questi incidenti : non trasferire i farmaci dalle loro confezioni
originali, non manomettere le chiusure di sicurezza delle confezioni, chiamare i farmaci con il loro nome
non in modi fantasiosi quali caramelle o pozioni magiche che potrebbero invogliare i bambini ad assumerli
tenere i farmaci fuori dalla portata dei bambini
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Ingestione di detersivi e altri prodotti chimici per la pulizia della casa:

le intossicazioni per ingestione di detersivi e altri prodotti chimici per la pulizia della casa rappresentano
piu del 50% dei casi di avvelenamento in eta pediatrica

Sintomi cui un genitore deve prestare attenzione in caso di ingestione o sospetta ingestione di detersivi
o altri prodotti chimici per la pulizia della casa :

vomito, diarrea, dolore addominale, ipersalivazione
tosse, difficolta respiratoria
bruciore alla bocca

Alcune semplici regole per prevenire le intossicazioni da detersivi e altri
prodotti chimici per la pulizia della casa : _
e evita di travasare detersivi dalle confezioni originali in altri contenitori di bevande o
alimenti
o non usare il sotto-lavello per conservare i detersivi ed altri prodotti chimici per la
pulizia della casa
Cosa fare in caso di ingestione o sospetta ingestione di farmaci, detersivi e altri

prodotti chimici per la pulizia della casa : chiamare immediatamente il
Pediatra/Pronto Soccorso Pediatrico/112 tenendo a portata di mano la confezione del

farmaco o I'etichett a del prodotto per la pulizia della casa
Cosa NON fare :

1) non indurre il vomito,
2) non improvvisare rimedi casalinghi,
3) non far mangiare il bambino dopo un’intossicazione




