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Coop. Sociale CTR Onlus

-EP ASLMediocampidano
Azienda socio-sanitaria locale

PROGETTO “IN MOVI...MENTE”

FONDO PER L'INCLUSIONE DELLE PERSONE
CON DISABILITA 2022/23
Progettazione interventi rivolti alle persone con disturbo
dello spettro autistico
Decreto del Ministro per le disabilita del 29 luglio 2022
Deliberazione di Giunta regionale n. 38/72 del 21/12/2022
Asl 6 — Medio Campidano
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Il Progetto della ASL 6 Medio Gampidano “In Movi...
Mente", gestito dalla Cooperativa Sociale CTR Onlus,
mira a potenziare le autonomie personali e sociali di
ragazzi/e con disturbo dello spettro autistico, miglio-
rando la loro qualita di vita e supportando le risorse
familiari.
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Ragazzi/e con disturbo dello spettro autistico in ca-
rico alla UONPIA della ASL 6 Medio Campidano di
Sanluri @ San Gavino Monreale.
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+ Incontro di presentazione del progetto alle fami-
glie;

+ accoglienza dei partecipanti;

- attivita ludiche per favorire I'interazione e la rela-
zione tra | partecipanti;

+ attivita ricreative in piscina per sviluppare abilita
motorie e sociali;

+ lezioni di tennis in collaborazione con le associa-
zioni sportive locali;

+ esperienze culinarie con la collaborazione di piz-
zerie o panifici del territorio;

- passeggiate e merende in ambienti naturali;

+ gita nell’agriturismo con apicoltura;

= interazione con gli animali sotto la guida di profes-
sionisti;

+ attivita serali per promuovere la socializzazione;

- visione di film per stimolare 'interesse culturale e
ricreativo.
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+ Dott.ssa Fabiola Pretta, NPI Hesponsablle UONPIA
ASL 6
+ Dott.ssa Cristina Peddis, NP| UONPIA ASL 6
+ Dott.ssa Rosanna Deidda, psicologa/coordinatrice;
+ Dott.ssa Roberta Pintore, psicologa;
+ Dott.ssa Marta Lisci, educatrice socio pedagogica.
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UONPIA ASL 6 Medio Campidano — Sanluri e San
Gavino Monreale;
sedi Cooperativa Sociale CTR Onlus di Villacidro e
Sanluri.
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Da luglio 2024 a settembre 2024, due incontri setti-
manali, il martedi e il giovedi.
Da settembre 2024 a marzo 2025, un incontro setti-
manale, il giovedi.

Orari e giorni potrebbero variare in base alla pro-
grammazione settimanale.
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ASL 6 Medio Campidano — Sanluri
070 9359457

ASL 6 Medio Campidano — San Gavino Monreale
070 93746455

Coop. Sociale CTR Onlus
Dott.ssa Rosanna Deidda
Coordinatrice Progetto “In Movi..
Tel. 349 0529 607
progettoinmovimenteasi6@ctr.it
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