DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
E DI ATTO NOTORIO
(artt. 46 ¢ 47 D.P.R. 445 del 28/12/2000)

Il sottoscritto Paolo Mura, nato _ il , consapevole che in caso di dichiarazioni mendaci o non pil

rispondenti a verita e di formazione o uso di atti falsi si applicheranno le sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del vigente Testo
Unico delle disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa e che, ai sensi delfart.75 del Testo
Unico citato decadra dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera,

sotto la sua personzle responsabilita

DICHIARA

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)

*» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Mura PaoLo

Italiano

Dal 16/02/2005 ad oggi
ARNAS Brotzu, P. Ricchi - Cagliari

Azienda Sanitaria di Rilievo Nazionale — Ospedale S. Michele - SC Chirurgia Generale e
d'Urgenza

Dirigente Medico Chirurgo (contratto subordinato a tempo indeterminato, tempo pieno)
Attivita chirurgica di chirurgia generale, prevalentemente addominale, e del trauma (vedi
casistica operatoria allegata) sia con approccio miniinvasivo che tradizionale.

Gestione dei pazienti ricoverati in Reparto ed in osservazione in Ambulatorio.
Consulenza presso gl altri Reparti dell'Ospedale ed il Pronto Soccorso.
Ruolo di Primo Reperibile per le emergenze / urgenze dal 2010

Referente della Chirurgia d’Urgenza per la stesura del PDTA aziendale “Trauma maggiore”
Referente della Chirurgia d'Urgenza per la stesura del PCA aziendale “Trauma maggiore nel
paziente adulto”.

Ha dedicato il proprio aggiomamento principalmente alla gestione del paziente traumatizzato,
proponendo quanto appreso ai Colleghi, organizzando Eventi Aziendali anche con simulazioni
Dal 17/07/2019 al 12/08/2020

ARNAS Brotzu, P. Ricchi - Cagliari

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria di Rilievo Nazionale — Ospedale S. Michele - SSD Chirurgia d'Urgenza
» Tipo di impiego Responsabile facente funzioni della SSD Chirurgia d’Urgenza
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» Principeli mansioni e responsabilita

*Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionzli oggetto dello studio

* Date (da-a)

» Nome e {ipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

» Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello siudio
*Date (da-a)

» Nome e ipo di istituto di isiruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio
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Direzione dal punto di vista clinico e amministrativo della Struttura Dipartimentale
Responsabilita in prima persona dei Pazienti afferenti alla Struttura e del Personale addetto alla
Struttura.

Obiettivo primario & stato quello di fornire assistenza chiruurgica ai pazienti provenienti dal
Pronto Soccorso e dalle altre Strutture dell'Azienda. Inoltre, fermo restando 'obiettivo di non
superare il tasso di occupazione dei posti letto del 90%, per la salvaguardia del’Azienda e dei
pazieni stessi, si & svolta attivita chirurgica elettiva.

Durante 'emergenza COVID non si sono verificati casi fra i pazienti e cluster nel Reparto, segno
di una corretta applicazione dei protocolli aziendali per la prevenzione del contagio delle malattie
altamente infettive.

Ha favorito il benessere lavorativo del Personale permettendogli di esprimere la propria
professionalita senza discriminazioni o imposizioni.

Da 01/07/1998 a 15/02/2005
ASL 8 Sardegna, Via P. della Francesca — Selargius (Cagliari)

Azienda Sanitaria Locale — Ospedale SS. Trinita - Cagliari

Dirigente Medico Chirurgo (contratto subordinato a tempo indeterminato, tempo pieno dal
29/04/1999 al 15/02/2005; contratto subordinato a tempo determinato, tempo pieno dal
01/07/1998 al 28/04/1999)

Attivita di Medico Chirurgo d'accettazione e d'urgenza in Pronto Soccorso

Da 07/01/1998 a 30/06/1998
Casa di Cura Lay, Viale S. Ignazio - Cagliari

Casa di Cura privata accreditata al SSN

Assistente Medico Chirurgo (contratto subordinato a tempo determinato 38 ore) in reparto di
Chirurgia generale

Attivita di gestione dei pazienti ricoverati in reparto di Chirurgia. Membro dell'equipe operatoria

Giugno 2022

European Society for Trauma and Emergency Surgery & American Association for the Surgery
of Trauma, Cagliari

Refresh delle sirategie di diagnosi e trattamento delle principali patologie in Chirurgia d'Urgenza ‘

Da 16/03/2018 a 30/09/2018

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Chirurgia Generale -Trauma Team

Atiivita di sala operatoria anche come primo operatore (14 interventi), accettazione e gestione
come Capo Tumno di pazienti traumatizzati nel CentroTraumi — Shock Room. Consulenze nelle.
Terapie intensive, semiintensive, Pronto Soccorso e Reparti

Novembre 2015

ltalian Resouscitation Council, Bologna

European Trauma Course.

Applicazione del’ATLS con particolare attenzione al lavoro in Team
Dicembre 2011

American College of Surgeons, Milano

Advanced Trauma Operative Management.

Applicazione delle tecniche di Damage Contro Surgery su modello sperimentale vivente
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* Daie (da - a)

* Nome ¢ tipo di istituto di isiruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da - a)

+ Nome ¢ {ipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

» Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio
*Date (da-a)

+ Nome ¢ iipo di isiituto di istruzione
o formazione

« Principafi materie / abilita
professionali oggeiio dello studio

+ Quefifica conseguita

*Date (da - a)

+ Nome e fipo di isfituto di istruzione
o formazione

« Principzli materie / abilita
proicssionzli oggeiio dello studio

« Qualifica conseguita

Docenza eventi accreditati ECM
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Ottobre 2011

Ospedale Niguarda, Milano

Chirurgia Generale -Trauma Team

Trattamento pazienti raumatizzati centralizzati al Centro Traumi

Gennaio 2009

Ospedale di Jesi (AN)

Nefrologia e Dialisi

Metodiche sul posizionamento dei cateteri per dialisi peritoneale

Novembre 2007
Accademia Nazionale di Medicina, Bologna

[X corso teorico —~ pratico di chirurgia del polirauma

2006

Scuola "Associazione Chirurghi Ospedalieri italiani” di chirurgia epatica
Torino, Napoli

Corso di chirurgia epatica

2004
A.O.R.N Cardarelli, Napoli

| corso di aggiomamento in Chirurgia Epatica (Chirurgia sperimentale ed in diretta)

1992 - 1997
Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione in Chirurgia dell'apparato digerente ed endoscopia digestiva
chirurgica

Specidlista in Chirurgia dell’ ApparatoDdigerente ed Endoscopia Digestiva Chirurgica
1984 - 1992

Universita degli Studi di Cagliari

Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

2021 - Gestione del trauma multiplo — Trauma chiuso del'addome (ARNAS “Brotzu” - Cagliari)
2018 — Urgenze emorragiche ed emostasi (Azienda Ospedaliera “Brotzu” — Cagliari)

2017 - Conoscere ed applicare il PCA “Trauma Maggiore” (Azienda Ospedaliera “Brotzu” —
Cagliari)

2015 - Incontri di aggiornamento ed approfondimento sulla gestione diagnostica e terapeutica in
Chirurgia d'Urgenza (Azienda Ospedaliera “Brotzu” — Cagliari)

2015 - Incontri di approfondimento in Chirurgia d’'Urgenza (Azienda Ospedaliera “Brotzu” —
Cagliari)

2014 - | principi della Damage Control Surgery nei pazienti traumatizzati e gli insegnamenti del
corso "Advanced Trauma Operative Management” (Azienda Ospedaliera “Brotzu” — Cagliari)
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Eventi - Relatore

Discente

Paginz 4 - Cumiculum vitae di
Mura Paolo

2013 - Incontro “Occlusione digiuno — ileale: cosa ¢'é di nuovo?”: Diagnosi fra clinica ed imaging

(Cagliari)

2012 - Xl congresso regionale S..M.E.U.: Trauma addomino ~ pelvico (Cagliari)

2012 — Convegno “Traumi chiusi del’addome”: Damage Control Surgery (Cagliari)

2008 — XXVIIl Congresso Nazionale A.C.O.1.: Non operative management nei traumi epatici:
indicazioni e limiti (Olbia)

2007 - Xl congresso regionale A.C.0.1.: Traumi epatici; casi clinici (Cagliari)

Lettura e approfondimento della L. 219/2017 e gestione del fine vita {Cagliari, 2023)
Percorso sepsi in real life (Cagliari, 2023)

La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici ed odontoiatri (corso FAD)

LEAN e AUDIT: due strumenti per il miglioramento dei PDTA aziendali (Cagliari, 2022)
Trauma Update (Milano, 2021)
PDTA Sepsi (Cagliari,2021)

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV2: preparazione e contrasto
(Corso FAD, 2020)

La gestione multidisciplinare del dolore (Cagliari, 2019)

Trauma Update (Milano, 2018)

VSP - Damage Control (Agrate, 2018)

Management of intraabdominal infections course M.1.C. (Milano, 2018)

Trauma Update (Milano, 2017)

Refresh {Assistant) corso “Advanced Trauma Operative Management” (Napoli, 2017)
Sistema di gestione della qualita e formazione per Auditor (Cagliari, 2017)

Trauma Update (Milano, 2016)

Congresso congiunto delle Societa Scientifiche Italiane di Chirurgia (Roma, 2016)

Emergency Medicine Clinical Competence, Training & Quality Assurance (Monserrato,
2016)

Innovazioni in chirurgia colo-rettale (Sassari, 2016)

Trauma Update (Milano, 2015)

Emergency Radiology. Update (Cagliari, 2015)

Trauma Update (Milano, 2014)

Il tumore del colon — retto: dalla prevenzione al supporto (Cagliari, 2014)

Corso formazione sicurezza — Corso formazione specifica rischio alto (Cagliari, 2014)
Imaging del fegato, delle vie biliari e del pancreas (Cagliari, 2014)

Appropriatezza e adeguatezza dell'esame endoscopico (Cagliari, 2014)

Trauma Update (Roma, 2014)

Gestione dell'emorragia critica e delle alterazioni della coagulazione (Milano, 2013)
Trauma Update (Milano, 2013)

V congresso regionale trisocietario AIGO, SIED, SIGE (Oristano, 2013)

Emergency Radiology Course (Cagliari, 2013)

Focus on NET (Cagliari, 2013)

Corso regionale SINPE (Cagliari, 2013)

Corso ABThera: addome aperto e pressione negativa (Bergamo, 2013)

Management of hemodinamically instable pelvic trauma:; First Italian consensus
conference (Bergamo, 2013)

Trauma Update (Milano, 2012)
Interactive course on liver imaging (Cagliari, 2012)
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¢  Limaging nel trauma toraco — addominale - bacino (Olbia, 2012)

e  Formazione sulla sicurezza (Cagliari, 2012)

*  Rianimazione cardiopolmonare BLS (Cagliari, 2012)

e Trauma Update (Milano, 2011)

e  Trapianti di rene e problematiche urologiche (Cagliari, 2011)

*  Percorsi clinici e organizzativi delle attivita di Pronto Soccorso (Cagliari, 2011)
e  Trauma Update (Roma, 2011)

e Riunione monotematica SINPE: Farmaconutrizione: dal razionale alle evidenze
cliniche (Roma, 2011)

»  Gestione multidisciplinare del traumatizzato grave (Cagliari, 2010)

o Convegno inteazionale “Trauma Oggi” (Roma, 2010)

e IXCongresso Regionale SIMEU (Cagliari, 2010)

¢ I Congresso regionale trisocietario AIGO, SIED, SIGE (Monserrato, 2010)

e Trauma Update (Milano, 2009)

e Imaging nel trauma (Cagliari, 2009)

e  XCongresso regionale SIED (Cagliari, 2009)

e XXVIII Congresso nazionale ACOI (Olbia, 2009)

e Progetio SISAR: La gestione delle sale operatorie nell'ambito del sistema informativo
ospedaliero (Cagliari, 2009)

¢ | Corso di aggiomamento SICO Sardegna (Cagliari, 2009)

e  Trauma Update (Milano, 2008)

»  Simposio "Malasanita, Buona Sanita, Comunicazione” — SIED, ACOI, SIPAD (Cagliari,
2008)

Corso “SICURE": sicurezza dei pazienti e gestione del rischio clinico (Corso FAD,
2008)

e Xl Congresso regionale ACOI Sardegna (Arborea, 2008)
Seminari sul trauma multiplo tenuti dal Dott. O. Chiara — AO Brotzu (Cagliari, 2008)

*  “Conoscere il Piano Sanitario Regionale - la salute ed il benessere delle persone - la
cultura della programmazione sanitaria in Sardegna’ (Cagliari, 2008)

»  Training course in Chirurgia miniinvasiva (Nuoro, 2006)

e  ‘Le metastasi epatiche da cancro del colon retto. Il concetto di debulking e I'approccio
globale alla malattia® (Roma, 2005)

e Simposio regionale SIED (Oliena, 2005)

»  IXCongresso regionale ACOI Sardegna (Sassari, 2005)

*  Giomata di chirurgia epato-biliare in onore di Henry Bismouth (Roma, 2004)
»  Corso di aggiomamento in patologia digestiva - SIED (Cagliari, 2004)

* Vi Congresso regionale ACOI Sardegna (Alghero, 2003)

e Lagestione della SARS: assistenza e prevenzione (Cagliari, 2003)

e  Legrandi emergenze sanitarie: la Sanita Militare ed il Sistema Paese (S. Margherita di
Pula, 2003)

¢ VIl Congresso regionale SIED Sardegna (Quartu S. E., 2002)

MADRELINGUA TALIANO

ALTRE LINGUE

INGLESE
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* Capaciiz di letiura
« Capadiiz di scriitura
* Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capaciia di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persons, in
ambienite muliicufiurale, occupando posti
in cui Iz comunicazione & importante e in

siiuazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cufiura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad =s. coordinamenio e amminisirazione
dl personis, progsi, bilenci; sul posto di
favoro, in &iiiviia di voloniariaio (ad es.
cufiura e spori), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compurtzsr, &ifrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

Caeliari, 15 Iuglio 2023

BUONO
BUONO
BUONO

SPAGNOLO (CASTIGLIE "~
BUONO

ELEMENTARE

BUONO

ATTITUDINE AL LAVORO IN TEAM MULTIDISCIPLINARE, RIUSCENDO AD INCLUDERE E COINVOLGERE |
PARTECIPANTI.

S! E SEMPRE INSERITO IN AMBIENTI DI LAVORO ESTRANEI A QUELLO ABITUALE (ORGANIZZATIVO DI
REGATE, GRUPPO VACCINALE ASS LANUSEI, TRAUMA TEAM MILANO, VOLONTARI ASSISTENZA MEDICA
DURANTE LA VISITA DEL PAPA A CAGLIARI) SENZA PROBLEMI E CONQUISTANDO LA FIDUCIA DE! COLLEGHI
E DEGLI ALTRI MEMBRI DELLO STAFF.

HA SEMPRE INSTAURATO UN RAPPORTO DI FIDUCIA CON | PAZIENT! INCORAGGIANDOLI E TRASMETTENDO
LORO POSITIVITA.

HA SEMPRE CERCATO DI COINVOLGERE IL PERSONALE DELL'AZIENDA NELLA CONDIVISIONE DELLE
PROPRIE CONOSCENZE IN CAMPO DI TRATTAMENTO DEL TRAUMA, ORGANIZZANDO EVENTI, ANCHE CON
SIMULAZIONI, E RELAZIONI.

DURANTE IL PERIODO DI DIREZIONE DELLA SSD CHIRURGIA D'URGENZA HA FAVORITO IL BENESSERE
SUL POSTO DI LAVORO DI TUTTO LO STAFF, E DURANTE L'EMERGENZA COVID HA CONDIVISO E
APPLICATO | PROTOCOLLI AZIENDALI PER LAVORARE IN SICUREZZA E RIDURRE LO STRESS DEL
PERSONALE E DEI PAZIENT! LEGATO ALLA SITUAZIONE,

USO DEI COMPUTER E DEI PRINCIPAL! PROGRAMMI DI VIDEOSCRITTURA, FOGLIO ELETTRONICO E
REALIZZAZIONE DI PRESENTAZIONI

UsO DEI PROGRAMMI AZIENDALI SISAR, PACS E PRESCRIZIONE FARMACI

USO DELLA PIATTAFORMA AZIENDALE “PORTALE NIGUARDA”. PROGRAMMA DI SIMULAZIONE DRG
°“CODEFINDER®. PORTALE “PUBMED” E “BSR RISORSE PER LA MEDICINA”

USO DELLE APPARECCHIATURE PER CHIRURGIA LAPAROSCOPICA.

Patente diguidaAeB

firmato

Ai sensi dell’art. 38 del D.P.R. n. 445/2000 la dichiarazione & sottoscritta dall’interessato in presenza del
dipendente addetto ovvero sottoscritfa e inviata unitamente a copia fotostatica, non autenticata di un documento di
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identita del sottoscrittore in corso di validita, all’ufficio competente.

11 sottoscritto dichiara, altresi, di essere stato informato, ai sensi del Regolamento (UE) n. 679/2016 e del D. Lgs. n.
196 del 30 giugno 2003 e ss.mm.ii., per le disposizioni non incompatibili con il Regolamento medesimo, che il
trattamento dei dati personali, sia manuale sia informatizzato, comunicati all’ARES Sardegna, ¢ finalizzato
unicamente all’espletamento della procedura selettiva prevista per il conferimento dell’incarico.

Cagliari, 15/07/2023 .
firmato
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