REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

DELIBERAZIONE N. 10/23 DEL 16.03.2023

Oggetto: Linee di indirizzo per il modello organizzativo per percorsi omogenei di Triage in

Pronto Soccorso della Regione Autonoma della Sardegna.

L'Assessore dell'lgiene e Sanita e dell'’Assistenza Sociale richiama la deliberazione della Giunta
regionale n. 4/31 del 6 febbraio 2020, con la quale sono state recepite le linee di indirizzo
sull'osservazione breve intensiva (OBI) e per lo sviluppo del Piano di gestione del sovraffollamento
in pronto soccorso, approvate dall'’Accordo tra Governo, Regioni e Province autonome di Trento e
Bolzano sul Triage intraospedaliero del 1 agosto 2019.

Mentre le linee di indirizzo sull'OBI e sul sovraffollamento potevano essere recepite senza necessita
di adeguamento per la loro applicazione, le linee di indirizzo per il Triage prevedono l'adozione di un
sistema di codici numerici da 1 (il pit grave) a 5 per la definizione delle priorita a cui possono essere
associati codici colore (rosso, arancione, azzurro, verde e bianco).

Per poter definire le procedure di Triage con le nuove classi numeriche identificate a livello
nazionale e adeguare il sistema informatico, la Giunta regionale ha dato mandato alla Direzione
generale della Sanita di predisporre e approvare le linee di indirizzo regionali. Nell'attesa veniva
confermato l'utilizzo dei codici in vigore (rosso, giallo, verde e bianco) e veniva stabilito di prevedere
per le nuove codifiche I'esenzione del ticket per situazioni classificate dal codice 1 al codice 3 (rosso,
arancione, azzurro) e di confermare la compartecipazione dell'utenza per gli altri codici 4 e 5 (verde
e bianco), nella misura stabilita dalla deliberazione della Giunta regionale n. 26/8 del 24 maggio
2011.

Al fine di specificare con maggiore dettaglio gli indirizzi generali delle linee di indirizzo, con la
determinazione del Direttore generale della Sanita, n. 1245 del 1.12.2021, & stato costituito il gruppo
di lavoro con i responsabili dei pronto soccorso con maggior affluenza per la definizione delle linee
di indirizzo regionali sul Triage. Nel contempo, sono stati predisposi i moduli di implementazione del
sistema informatico e le aziende hanno provveduto ad attivare i corsi di formazione del personale
dedicato, per acquisire le conoscenze necessarie a svolgere un triage globale in pronto soccorso.
Rispetto alle linee di indirizzo nazionali, I'Assessore segnala i punti sui quali si & tenuto conto delle

specificita.
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Le linee di indirizzo regionali non contemplano il See and Treat, in quanto si € ritenuto che ruoli e
responsabilita del personale coinvolto debbano essere definiti con maggiore chiarezza nelle
disposizioni nazionali.

E previsto l'inserimento del Punteggio Quick Sequential Organ Failure Assessment (QSOFA), con lo
scopo di determinare con piu accuratezza il grado di priorita di accesso nei pazienti con sospetta
sepsi.

Inoltre, I'Assessore evidenzia l'importanza della fase di rivalutazione della classe di priorita che deve
essere ripetuta a scadenze prestabilite a seconda del codice d'accesso attribuito.

Le linee di indirizzo regionali prevedono che i sistemi informatici consentano una pronta
identificazione visiva dei tempi in scadenza (ad esempio tramite alert lampeggiante), che si
aggiunge agli ausili gia adottati per limitare la criticita dovuta alla difficolta di sorvegliare il paziente in
attesa, una volta che, concluso il triage, l'infermiere rientra nella zona di competenza.

L'Assessore, infine, rileva che i requisiti di accreditamento regionali del pronto soccorso prevedono
un infermiere dedicato al triage nei pronto soccorso con affluenza superiore ai 15.000 acccessi
/anno. Per tale motivo il limite non & stato fissato in 25.000 accessi come previsto dalle linee di
indirizzo nazionali.

Si valutera in seguito I'opportunita di attivare la procedura prevista dall'art. 29 della legge regionale
11 settembre 2020, n. 24, per l'aggiornamento dei requisiti di accreditamento.

Per quanto sopra premesso, I'Assessore dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale propone:

- di approvare il documento contenente le “Linee di indirizzo per il modello organizzativo per
percorsi omogenei di Triage in Pronto Soccorso della Regione Autonoma della Sardegna”,
allegato alla presente deliberazione per farne parte integrante e sostanziale;

- di confermare la deliberazione della Giunta regionale n. 4/31 del 6.2.2020, per quanto
disposto per I'esenzione del ticket della prestazione di pronto soccorso pericodicidal a3 e
per le linee di indirizzo per l'applicazione dei sistemi di gestione del sovraffollamento e
dell'osservazione breve intensiva;

- di dare mandato alla Direzione generale della Sanita e alle Aziende sanitarie di aggiornare i
sistemi informatici per dare attuazione alle disposizioni delle linee di indirizzo;

- di stabilire che per quanto non specificato nel documento allegato si richiamano le linee di

indirizzo nazionali.
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La Giunta regionale, udita la proposta dell'Assessore dell'lgiene e Sanita e dell'Assistenza Sociale,

visto il parere favorevole di legittimita del Direttore generale della Sanita sulla proposta in esame

DELIBERA

- di approvare il documento contenente le “Linee di indirizzo per il modello organizzativo per
percorsi omogenei di Triage in Pronto Soccorso della Regione Autonoma della Sardegna”,
allegato alla presente deliberazione per farne parte integrante e sostanziale;

- di confermare la deliberazione della Giunta regionale n. 4/31 del 6.2.2020, per quanto
disposto per I'esenzione del ticket della prestazione di pronto soccorso pericodicidala3e
per le linee di indirizzo per l'applicazione dei sistemi di gestione del sovraffollamento e
dell'osservazione breve intensiva;

- di dare mandato alla Direzione generale della Sanita e alle Aziende sanitarie di aggiornare i
sistemi informatici per dare attuazione alle disposizioni delle linee di indirizzo;

- di stabilire che, per quanto non specificato nel documento allegato, si richiamano le linee di

indirizzo nazionali.

Letto, confermato e sottoscritto.

Il Direttore Generale Il Vicepresidente

Giovanna Medde Giuseppe Fasolino
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