
 

 

 

Direzione Generale               

Dipartimento di Staff 

 
SC Formazione Ricerca e 
Cambiamento Organizzativo 

 

PROGRAMMA CORSO DI FORMAZIONE RESIDENZIALE 
 

 

ARES Sardegna  

Sede: Via Piero della Francesca, 1 
09047 Selargius (CA) 
P. IVA - C.F.: 03990570925 

Dipartimento di Staff 
SC Formazione Ricerca e Cambiamento 

Organizzativo 

Pagina 1 di 2 

 

 

 
Titolo: Subculture digitali e disagio familiare:come sostenere i genitori e i loro figli (bambini, 

preadolescenti e adolescenti) tra il reale e il virtuale 

 

Anno:  2022 

Date: 14-15 giugno 2022 (I edizione) e 18-19 ottobre 2022 (II edizione)  

Durata del corso (in ore): 12 ore  

Sede: Sala Riunioni CSM Sanluri 

N° Edizioni: 2 

Docenti: Prof. Luca Pisano 

Segreteria Organizzativa: SC Formazione, Ricerca e Cambiamento Organizzativo 

Partecipanti per edizione: 25 

Destinatari formazione: Medici (spec. Ginecologia e Ostetricia; Neuropsichiatria; Psichiatria; Pediatria); 

Psicologi (spec. Psicoterapia; Psicologia); Ostetriche; Assistenti sociali,Psicomotricisti; Logopedisti. 

Responsabile scientifico: Dott.ssa Alessandra Cappai 

 

CONTENUTI 
ORA 

 INIZIO 
ORA 
FINE 

 
DOCENTI o 
SOSTITUTI 

 

METODOLOGIA DIDATTICA  

14 giugno 2022/18 ottobre 2022     

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

Digital Device,feti e bambini: 
promozione della salute e 
prevenzione primaria 

9:00 13:00     Prof. Luca Pisano      

- Serie di relazioni su tema 
preordinato (1 h.) 
- Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche (2 h.) 
- Role-playing (1 h.) 

Pausa pranzo 13:00 14:00                 

Subculture digitali e disagio 
familiare: preadolescenti e 
adolescenti 

     14:00   17:00      Prof. Luca Pisano   

- Serie di relazioni su tema 
preordinato (1 h.) 
- Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche (1 h.) 
- Role-playing (1 h.) 

Subculture digitali nella città 
metropolitana di Cagliari 

     17:00     18:00       Prof. Luca Pisano   
Serie di relazioni su tema 
preordinato 
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CONTENUTI 
ORA 

INIZIO 
ORA 
FINE 

 
DOCENTI o 
SOSTITUTI 

 

METODOLOGIA DIDATTICA 

15 giugno 2022/ 19 ottobre 2022                         

Registrazione partecipanti 8:30 9:00   

Anamnesi digitale:il Senso del 
Sé Virtuale e l’Identità Virtuale 

9:00    11:00      Prof. Luca Pisano   

 
- Serie di relazioni su tema 
preordinato (1 h.) 
- Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche (1 h.) 
 
 

Teoria e Tecnica dell’indagine 
socio psico-pedagogica online 

11:00 12:30 Prof Luca Pisano   

- Esecuzione diretta da parte 
di tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche (1 h.) 
- Role-playing (0,5 h.) 

Valutazione apprendimento 12:30  13:00             

 
 
 
 


